ది్యిజులకు విధింబబడిన నిత రృఠర్శులతో సంన్యావందడనమునతు 
ప్రాముఖ్య మధికమని వేరుగ వివరింప నక్కొ_రలేదు. వైదిక కర్మల 
నన్నిటిని విడచి పెట్టిన యీకొాలపు జనులతో ఈః సంధ్యావందన సర్రు 
యొకటి మ మాత్రము నిలచి యుండవలసియున్న ది. సంధ్యా వందనమున్లు 
bs మం|త్రములన్నిటిలోను గా య తీ మంత్రము వేట్‌ 


కము 


అ కన్నిటికెని పురారనవమగు బు! న్వేదముయొక్క మూడవ మండ 


లముకోని అజువది యొకటవ సూ క్రమునందలి పదియవ బుర్క, 


బనానా 


a న ల్లో 
ఉపనయినకాలమునందు ఈ మంతోపదేశానంతరమున ఉపనీడుడు చెదా 


భసనదునకు అర్హుడగును. ఈ ల, పతిద్విజాడును ఉప 
జో య న ర 
నయనము మొదలుగ (ప్రతిదినము ఉదయము, మగ్యాహ్నాము, సాయం 


శాలము అను మూటు సంణాం గర కాలములందును పఠింపవరెను, 


శ చిషల గ అ n 
పరయా తుని (ప్రేరణ ఆర ఎబఎయు జరుగదు. (పతినప్పుః 


యోొతంతానునారముగ నతని దాతము కొజకు భగవంతుడు శాస్ర్రసద్బు 

తములై న సంధా గ్గ వందగాది రరవలను చేయించు సు. పరమాత్ముని 
+ అష్‌ CY ల టే 

(పేరజలేని దే కానన్‌ మనము స్వతంతముగ చేయటచేము. హర 


న _జ్లానానంద డు, సజ్జన సంర రకణార్ధము అవ 


మ క వ్యాపి స్త మన మెల ల్రప్పుడు. తెలిసికొనవలెను. 
గాయ్యత్రీ జ పకాలమునందు ఛ్యాన శ భోకమునందు వివరింపబడిన భగవ 
1ద్రూపమును [ప్రాణాయామానంతరము నిశ్చల నిర్మల మనస్సుచేత 
హృదయాకాశమునందు నిలిపి కడపట భగవదర్చ్పణ చేయవలెను. 
ఇట్లు శాస్త్రసమ్మతములగు సమస్త _స్త కార్యముల నాచరించిన వాని ఫలము 
అనంఠలచ వ 


ఈల గ్గ ఈడు, ఇభ జసు నో అ చా ' 
శ గాయి మంత్రమును నిష్కు_పట హృదయుడై నిర్మల 
వ డితో జపించువాడు పషారలొకకమను శ కిగెందుననియు, అందుమూల 


జా 
అమామ తరావత 


మున సకల కషములనుండి తొలగ శ తుపుల జయించి అ(పతిసాతుడగు 

Pa శా + MP Cd wa 
ననియు కొందజు రలతురు. ఈమం(త్రమున గెంతటి మహ త్త గము 
కలుగుట కారణమును ఇచబు కొంత వివరించెదము. 


(8 


ఆం భరోచేవసగ 
ret ఎ క ఎ 


San గా ఖల్‌ టొ A a, Ye 
'చచోదయాత్‌” అని కాం౦ లము. దీని యర్థము ఎవరించునట్ట మధ్వ 
సు శ 


చ్‌వుహా దియో యోనః 


కక య వ అ వున్నా. అచు ష్‌ వా ఇ నాని 
గుణా సదరం (కసత చరణియూ గుణొన్న తః 
Mahara meme mn 
శస | యాం షా సగ జ 
భారతి ఎగా మతాంద్నం అయో దుం Oosnl 
ర! (ae CT మో 


ఇ 


టీ; ఏవం యోజనీయమ్‌. యూ నోఒస్మాకం అళేషజీవానాం ధియ 
బుద్ధీ : (ప్రచోదయాత్‌ (పేరశుత్‌ తసగసపితు; దేవస్య నారాయణనసం 
తత్‌ గుల్ల స్తతం రస్మాదేన వరేణ్యం భర్షోయాపం ధీమహి చింత 

అర్థము: యః = ఎవటిం; నః = అశేషజీవులయొక్క.; ధియ 
బుద్దులను; (పచోదయాత్‌ =|సేరణ చేయుచున్నాడో: (తస్య = ఆ) 
సవితుః = జగదుతృ త్తి హేతువైన; దేవస్య = నారాయణునియొక్క; లల్‌ 


=గుణములచే వాాప్తమయిన; వ రేణ్యం = ప్రార్థనీయమైన; భరము 
థి గట. 


రూపమును; ధీమహి =ధ్యానించెదము. 
ఈమం్యతమునకు వ్యాఖ్యాతలు వేణు వేలు నిధములనర్ధముచేసిరి. 

కాని మొత్తముమీద వారందరును ఈక్రింది విషయములో ఏకీభవింతురు. 
జీవుని యిందియములకు చై తన్యము కలుగజేసి (క్రియల కుపకరించునటు 
భా 

(పరణచేయు సరమాత్మశక్తి యొకటి అంతర్యామియె యున్న దనియు, 
ఈ మహాశక్తియొక్కు మహిమను మనము ధ్యానింప వలయుననియు 


|||! 


ఈ మంత్రముయొక్క అరము. ఈమహాళ కని కొందరు విష్తుస్పరూప 
fag ధయ Men 5 | దు om) 


మనియు, కొందు రుదుడనియు, కొందు జగదంబ యనియు 
వేర్వేరుగ భావింతురు. అయితే (శీమన్మథ్వ సిద్దాంతానుసారముగా U 


విష్ణువే పరమాత్ముడనియు, ఆ మహాశక్తి యనియు నిర్హయింపబడినది. 


ర్తి 
Pn. 


ర్త 


ఈమం[త్రము సకల వేదాంతసారమును తెలుపుచుండుటచేత దీని 
కింతటి (పాధాన్యము కలిగినదని నాయభిపాయము, మనకందజకును 
పరమాత్మయే ముఖ్యాధారమనియు, అతని [ప్రాపును కరుణయు లేని 
యెడల మనకెట్టికార్యము చేయుటకును శ క్తి చాలదనియు, మన జ్ఞానేంది 
యములుకూడ అతని సహాయ్యములేనిచో పనిచేయజాలవని ఏమతము 
బోధింపదు? ఇదియే యీ మంత్రముయొక్క అర్థము. ఇంతకంటె 


నుత్కృష్టమైన పరమాత్మోపె సన యంకొకటిలేదు. 


1V 


శ్రీః 


ఈ బుగ్వేద సం ంధ్యావందనము మా పితామహులు మ-రా-రాబనీ 
కీ! 3 ప్లై చెంచలరావు పంతులు (0.112) గారిచేత పండిత సాహాయ్య 
మున [వ్రాయబడి 1897వ సంవత్సరమున (వచురింపబడెను. ఆ పు సక 


poe] 
ములయొక్కా (పతులు అయిపోయినవి. అందు మంత్రములకు 
సూర్యాది దేవకాపరమగు అర్థము (వ్రాయబడి యుండెను. ఇప్పుడు 


త త్రదేవతాంతర్యామీ పరమాత్మ పరముగను మంత్రముల కర్ణము 
జ) : ; GG 


ల! 


(Sn 
S$.M.S. ౦. సా ఆనరరిీ డికీ రినేషు పుర న శె. వెంకట 
రాప్పగారిచే చాలవరకు ఈప్వుస్తకము (వ్రాయబడి. పరిష్కరింపబడి 
యుండెను, పిమ్మట కారణాంతరములచే నిలచిపోయినది. మదరాసు 


అద ల ఆస 


మెలాపూరులోని కేసరి వాస్కూలులో సంస్కృృతాం[ధ్ర వాషాధ్యాపకులగు 


h 


సాహిత్య శిరోమణి, దిద్యాన్‌ శ్రీ ఏ. నాగరాజరాపుభా స్క_ర్‌ గారి: 
(వాయబడీ నూతనావృ త్తిగ ముదింపబడి యున్నది. వీరిరిరువురకును 
నారృతజ్లతను ఇందుమూలమున ఛఇలుపుచున్నాను, దీనికి తోడ్చడిన (శ్రీ 


గొ 


ay 
కంది నారా రాలు గారికిని, అచ్చు తప్పుల సరిదిద్దినందుకు తిరుక 


డా_స్తవ్యులెన @ “కౌండిన్య గారికిన్తి సకాలమునకు పు_స్తకములను 
చక్కగా ముద్రించి మా కందించిన తిరుపతి (శ్రీ తిరువేంగడం (పైస్సు 


వారికిన్ని న కృతజ్ఞత తను తెలుపు చున్నాను. 


ఎపి 


శా జ్య ష్ష్‌ పు! తుడు చిరంజీవి చెంచలరాపు కుమారుడగు చిరంజీవి 
ఆనందరావు (బహ్మోపదేళ రాలమునందు ఈ పుస్తకము ఆవిష్క_రింస 
బడినది. 


జీనాంపేట, మదరాను-18 | 


1261902. పల్‌ పాణినిరావు, 


జరుగ్వెద సంధ్యా మంటు రహ్‌ఈ 


(శ్ర గురుభ్యోనమః హారిక ఓం 


అపవిత్రః పవిత్రోవా సర్వావస్థాంగతో ౬ సివా । 


యః స్మ రేత్పుండరీకాతం సభా హ్యాభ్యంత తరం శుచిః ॥ 

(దీనిని చెప్పుచు శిరస్సుపై నుదకము ఎ చేసికొనుచు సంధ్యా 
వందనము (పారంధింప వలె నుం 

ఓం కేశవాయ స్వాహా | అ 


ఓం నారాయణాయ స్వాహా 
తీం మాధవాయ స్వాహా 


ఓం గోవిందాయనమ:ః 





మం వష్ట వేను? 


ఓం మధుసూదనాయనమ౩? 
ఓం (తి విక్రమాయనమః 


క రా క నా నాకా నాననా నాకనా నయా పలాల నానన లనాప నాలా డసుపలనాన్న ద గహన అతా rp ttre మడతను ననన TPR ERR ER == జల ను మావారి Ta 





ద ఆ అ ఇ అ వారన. దదనవనోనటారాగాలా. 


Foot-note: 
పగలు gs సంధికాలములయిన (ప్రాతస్సాయంకాలములందు సూర్యా న్లర్గత 
వరమాత్కునకు వందనము చేయుటను సంధ్యా పందననుందురు. ఇట్లు సంధ్యా 


Cag) 


కాలములు రెండిని యున్నను (వాత ర్య ధ్యా హ్న సాయంకాలము లనెడి మూడు సంధ్యా 


గ్గే 


లములు సంధ్యా వందనమునకు ముఖ్యము భెనవి. 


ఉపనయనానంతరము (_బాహ్ముణుడు చేయవలసిన నిత్య, నైమిత్తిక కర్మములలో 


సంధ్యావందన మనునది ముఖ్యమైనది. సూర్య రహితమయిన (ప్రాతఃకాలము (నక్షత 
ములు కనుబడు సమయము ను, నక్షత రహితమయిన మధ్యాహ్న సాయంకాబము 
లను సంధ్యా కాలములని చెప్పుదురు. ఆకాలములందు చేయబడు పరమాత్ముని పూజ 
సంధ్యావందన మనబడును. “ఆహరహస్సంధ్యా ముపానీతి “యే సంధ్యాముపానతే 
బహైశ్రైవ తదుపాసజే” ఇత్యాది (ప్రమాణ వచనముల వలన సంధ్యా వందనము అవ్య 
మాచరింపవలెనని స్పష్టమగుచున్నది. 


2 


కీం వామనాయనమః (వేంళ్ళచే కపోలములను స్పృశింస 
ఓం (శ్రీధరాయనమః లెన్ఫు 
ఓం హృషీ కేశాయనమః (చేతులు కడుగుకొనవ లెను) 


(ఐదు (వేళ్ళచేత పాదములకు 
(పోక్షణ చేయవలెను) 

(నడిమి _వేలిచేత శిరస్సును తాక 
వలెను 


లా 
© 
& 
bs 
(0 
d 
శ 
/ 
తీ 
౬ 
శో స్ట 
cD 


ఓం దామాదరాయనమః 


(నడిమి (వేలిచేత గడ్డము తాక 
వలెను) 

(చూపుడు _వేలిచేతను బొటన (వేలి 
చేతను (ఘాణద్య్వయమును తాక 
వలెను 

(నొటన _వేలిచేతను, పవితపు (వేలి 
చేతను కన్నులను తాక వలెను) 


ఓం సంకర్ష ణాయనమః 


ఓం (పద్యుమ్నాయనమః 


ఓం అనిరుడదాయనదు; 
స డా 


ముం పురుషో త్తమాయనమః 


ఓం ఆఅచోకడాయనముః 


mn జా అగా ద 
£ఓ౧ గారసింహాయనమ; (em ఇలను అాకతతెను) 


| 
| 
ఓం వానుడేవాయనమః 
| 





గోపీచందన నిర్యాల్యాదులను ధరించి పూర్వాధిముఖముగనో 
లేక ఉత్తరాభియిఖముగనో జుద్ధస్థలమున ఆసనముమీద గూర్చొని అచమనోదక ముతో 
శవాయనమఃి “ఓం నారాయణాయనమః “ఓం మాధవాయ 
వేయుచు (ప్రత్యేకముగా మూడు నూరులు శుద్ద జలమును 


th ah 





క ఆచమనోదకములో (వాయవలనిన యంత్రము - మొదట 
= bak ఉదికములో (త్రికోణమును (వాని దానిమధ్యలే ఓంకారమును, 
"£3 కోణ పార్శ్వ ములందు భూః, భువః, స్వః అను వ్వాహృదు 

ఓం లను, కోణా(గమునందు ఓంకారమును [వనీ పిదప ఆ ఉదితి 

నన మును ఆచమనము చేయవలెను. 


(పాతస్పంధ్యా వందనమును రాత్రి కడపటి జాములయొక్క రెండు గడియం 
కాలములో నక్ష్యత్రములుండు కాలమునందు చేయుట ఉత్తమ కల్పము. నక్షత్రాలు 


3 


షం చురతాయసమః (నా నాభి (సదేశళమును తాక వతెను 

ఓం జనారనాయనమః (కరమధ్య ముచేత హ్యాదయమును తాకవ లెను) 
ఓం ఉపేందాయనమః (చేతి కొనచేత శిరస్సును తాకవలెను 

ఓం హరయేనమ; | (యూయబడిన చేతితో రెండు భుజములను 
ఓం (శ్రీ కృష్టాయనమః | తాకవలెను 


ఇల 


(1) న పరబహ్మ్మబుషిః, పరమాత్మా దేవతా, 


| 
, 


యీ ఛంద$, పాణాయా మే Se 9 4 
(2) ఓం భూః, ఓం భువః, ఓం స్వః, ఓం మహాజ ఓం జసఃం 





న 





రొనపడని కాలమునందు చేయుట మధ్యమ కల్పము. నూర్యోవదయానంత రము చేయుట 
అధమ కల్పము, మూఢ్యాహ్నికి సంధ్యావందనము దినముయొరక్క తృతీయ పంచ 
మూంలళమందు చేయుట ఉత్తమకల్పము. దీనికి జార్వుముగాని ఆనంతనముగాని చేయుట 
మధ్యమ కల్పషు. సాయం సంధ్యా వందనము సూర్చాస్తమయమునకు ముందుచేయుట 
ఉత్తమ కల్చపషఎ, అస్తమించిన పిమ్మట చేయుట మధ్యమ కల్పము. నక్ష్యత్రసహిళ 
మైన కాలమునందు చేయుట అధను కొలుసు. 

(1) ఇది గాయ్యత్యావాహన పూర్వక (ప్రాణాయామ మంత్రము, దీనికి గుణ 
పూర్షుడెన పరమూళ్కుడు బుషి, దైవీనాయ్యతీ ఛందస్సు. ఈ మంత ఫల మేమనగా- 
పూర్వ రా_లికాలమందు చేసిన పాపము మ స Ss చేతను, పగలు 
నిన పాపము మధ్యాహ్న్నసాయంసంధ్యాపాణాయామ:మల చేతను నశించును. ఇందుల 
(పమాణ వచనములు కలవు, 


(2) ఈ యేడింటికి స స్తవ్యాహృతులనిపే!.. వీనిలో చివరి నాల్గింటికి విశ్వామిత్ర 
ఉళ్లు 


వ్యాహ్ఫృతులని పేరు. ఇవి యన్నియు ఓంకార పూర్వుకముగానే ఉచ్చరింపబడ వలెను. 
ఇవి పర(బహ్య్మా వాచవి ములు, 

(ప్రాణాయామ కాలమందు గృహస్టవానపసా (| శమములవారు అయిదు (వేశ్లచేత 

(ప్రణవ (ఓం) ఒజదచేతను, యతులు, (బహ్మ్యచారలు ఓంకార ము(దానామళమెన 


మాలా. 


అనామికాంగుష్టము ల చేతను నాసాపుటములను గట్టిగామూసికొని ళ్వా భా నద మునుబందధింపవ పను 


ఈ (ప్రాణాయామము రేచక, పూరక, కుంభకములని మూడు అంగములుగలిగి 
యున్నది, లోపలి వాయువును దక్షిణ నాసా రంధమునుండి బయటకు విడుచుట రేచక 


(శ) ఓ మాపో జ్యోతీరసోఒమృతం (బహ్మభూర్చువస్స్వరోయు. 


Oo 
( 


) శ్రీ గోవింద గోవింద (శీ మహాివిషోరాజయా వవ ర్త 
ఆపో త్‌ న! 
ఇన అప క ఇలు క ర అన అయి = ఇర జ or] అసు శాల 
మానస్య ఆద్య బహ్మాణః ద్విలయపరా ౭ శ్యతవరాహకల్ప వైవస్వత 
ల ఆ జ ఇ ఇ అ ఇ అయ్యి a అజ 
మసంంతరే కలియుగే! (పథమ పొది భరత వరే భరతఖండే జ బూద్వీ లు 
ఘాజ! | 
"జీ యాల రన వు శా arenes, 
సండకార ౨6% గోదావరానః దక్షీద తీరే శాలివాహన శే బౌడ్రావతారే 
రాముడే కే అస్మిన్‌ వ ర్రమా7 వ్యావహారిక చాంద్రమాజన.........సంవ 
ఓ ౮ లో థె 
లర్‌ D 
త్వరే.... ..అఆఅయనే.... లుం... మూ నేం... పడే... తీిథొ 


U 


ళో “ wm లో అయి ఆన అద నని ణి లో 
ఎ, వాసరయుకాయాం శుభ సతి త్ర గుధభయోాగ సుభకరణ ఎవంగుణ 
అలలో 

“ జో శో “ర్ల we Aes ఇ 
“9 re ay స్తీ షౌ యూ అ సుభతిథొె ఢారతిరవుణ ముఖ్య,పాణాంరర్లత 


tt 


సని నానక్‌ (శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ (పేరణయా (శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ 








మనియు, బయటి వాయువును వామ నాసారం[(ధమునుండి లోపలకు తీసికొనుట పూరక 

మనియు, వాయుసును నిశ్చోలముగా ధారణచేయుట కుంభక్‌ మనియు చెప్పబడుచున 

ఓం = గుణపూరుడెన పరమూల్యుడు ఓంకారమనబడును. భూః = గో 

కపార్లుయు భువః = నిరవధిక తోమడం (సంపదాది దాయకుడు) స్వః = సుఖ సద 

వం. నుహాః ౫ గేభీడుగ కాణింపెచగినవాడు. జనః ౫ స్ఫష్షికొ రు తః 
బా 


అచ IN CPE అదు ఇ 


ససారాద్చు డం. సత్యం 2 ముకాము ఈ నియాషంకించం, 


ళో 


(1) ఇది గాయంతి. సంధ్యావందనమునకు ముఖ్యరమెన మంత్రము రి ద సి 
లు స్‌ 
పచమూతు్కడుని నః = మనయిర 3: ధియః = బుద్ధులను ; (వచోదయాత్‌ 


ల « ల శవ ఇస న అన 
సన 3 అంత జూ ననున 


అ 


ఈ అమృతం వన 


వ్‌ 


(మార్జనము ఎడమ చేతియందు ఉద్దరిణిలో ఉదకమును పెట్టు 
కొని తుశసీ దళములచేత శిరస్సుపన jen (కింది మంత్రములను 
చెప్పుచు (పోతణ చేసికొనవలెను.) 
(1) ఆపోహి ష్టేతి త్యర్చత్య సూక్తస్య సింధు ద్యీపబుషిః, 
ఆపో దేవళా, గాయ।తీ చందక్కి మార్షనే వినియోగ 8. 
(2) ఓం ఆపోహిష్టా మయోభువస్తాన ఉఊర్ణ దగణాతన, 





జ 
మహారణాయచక నే. 
(గ) యోవళశ్శివతమో ర స్పస్త్పస్యథాజయథేహ-నః, 
ఉశతీరివమాతరః. 
మరణరహితుడు; భూః == గుణపూర్ణుడు; భువః = నిరవధి క్రైశ్వర్యవంఠతుటు; న్వః 
= సుఖస్వరూపుడు, ఓం _బహ్మ = ఇట్టి గుణపూక్ష్ముడైన పరమాళ్యుని; (ధీమహి 


(8) ఈచేశకాలములందు ఇటువంటి కర్యమును చేనెదమని మనస్సును దృాథ 
సజచుటయే సంవిల్పము. భగవల్సీరితి కొణకు మనము చేయు (_పతినిష్కావమ 
థ్‌ 


'రృమును వరభూళ్కునకు సమర్ప్చింపవలెను. 


(1) ఇది మార్దనమం్యత్రము. “ఆపోహిష్టా........ ఆపోజన యథాచన:' అసు 
నీ మూడు బుజ్యం్య[త్రములన నింధు ద్వీపులనువారు బుషి. అష పృష్దవాచ్యుడైన పరమాత్మ 
దేవత, గాయత్రి ఛందస్సు, మార్భనయునందు దీనికి వినియోగము. ఈ మంత్రములు 


ఉదక దేవతాపరముగాను, పరమాత్మ పరముగాను అర్థము నిచ్చుచున్నది. 


(2) ఉదక చేవతాపరము 2 


న 


పా = ఏకారణమువలన; ఆవః = ఓ ఉదకములారా! (మీరు మయోభువః 
== సుఖమునిచ్చువారుగా; స్ట == ఆగుదులో; తాః = అటువంటి మీరు; నః = మాకు 
టరై = అన్నమును; దధాతన = ఇండు; మహే == (శేష్ట్రమయిన: రణాయ = రమ 
జీయమై ఎన; ఛక్షనే == జ్ఞానమును; (ఇండ) (బు, ౧౨-కా-౧) 
పరమాత్మపరదు ఫాలా. ఆపః = ఉదకాంతోగ్గతుడును అపృబ్దవాచ్యుడును నగు ఓ వర 
మాత్మాః; దొ == ఏకారణమువలన; మయోభువః = సుఖమునిచ్చువాడుగ; ష్టా = 
అగుదువో; తాః = అటువంటి నీవు; నః = మాకు; ఊర్జే = అన్నమును; దధాతన 
= ఇమ్ము; మహే = గ్రేష్టమయిను రణాయ == రమణీయమైన; చక్షసే == మోక్ష 
మును, భక్తిని; (ఇమ్ము) 


6 
(4) తస్మా అరంగమామవే యస్య్యృతకయాయడి న్వథ, 
ఆపోజనయథాచనః. 
(అరచేతితో కొంచెము ఉదకము పెట్టుకొని యీ మంత్ర 
చెప్పిన పిమ్మట ఆ ఉదకమును (ప్రాశనము చేయవలెను) 
రాయణబుషిః, సూర్యమా 
మను మనుృపతయో దేవతాః, (పకృతిశ్చాంద:ః, జలాభిమంతణే 
ఏ నియాగ 8, 


నాడా నాలనానాలతలా లతలా బలరాం ఉదయాన చకా యలు? టల. 


(3) ఉదర ఢేవతాపరము 2 (ఓ జలములారా!) వః = మీయొక్క; యఃరసః 
మ్‌ 








= ఏ రసము; శివతమః = అత్యంత 


స 


ల. 


ను 
ఆరసమున్సు నః = దూరు; ధాజయథ = ఉఫయోగము చేయుడు; ఉళొతీకః = (పుత్ర 
సమృదిని) కోరునటి; మాతర ఇవ =త 

య () 


(ల. 


దత చవతాసరిము:- ఆపః = ఓ ఉదళములారా! (మిరు) యస్య 
క్‌ 


mm 
(అ గ 


గాః ఊయాయ == నాశముకొజకు;ు (అస్కాక = మమలను 


ల 


స 
(క 
చేయుచున్నారో; తన్మె == దానికొక అరం = త్వరగా; వః 


ని క — జ న న 
జిన్వథ = తృ ఫి జై 
దుః: గమామ = (పోక్షణ చేయుచున్నాము; ఆపః == ఓ ఉదఠరములారా; నః: 


— ఆపః = ఓ ఉదకాంతర్ణత నారాయణా: (నీవు యస్య = ఏ 
సాపముయొలక్క; క్షయాయ = నాశనముకొజక; వః = నీ దయారసముతో; జిన్యథ 


0 2] 


సస టా నాగి జ సరీ అకు, అ ప్‌ ఈ 
ఆమ్మ బ్ధవాచ్యు డైన తీ పెిరచూత్యా! నః = మము్యలను; జన 


చంరూవమునందు నివసించునట్లు చేయుము. 


మన్యుపతిఅయిన రాత్రి నియామక దుర్గాఒది వత. (వరం ఛందన్ను, జలాభి 

మం[తణమునందు వినియోగము, చాన అచ మోక్షము నిచు వదమూారుంటును, 
వ 

(5 ఢధాథివమూని (బబహ్మ్మరు.దాది వతలును పాపముబనుండి రడించుటవె ఈ ఉదకమును 
నూ. 


అధిమ౦(తిం ఎదను, 


7 
(1) ఓం సూర్యశ్చు దూవున్యుశ్చ మన్యుపతయళ్చ మన్యుక్కతే 


ల“ 


భః, పాపేభ్యో రక్షంతాం య(దా(త్రా పాపమకార్గం జ 


హనావ్యాం పద్మా ముదరేణశిళ్నా రాతి సై సదవలుంసడు, యత్కించ 


దురితంమయి ఇదమహాం మామమృతయోనా స్తూ రే జ్‌ కో తిషెజు హో be 
సాహో, (మజల ఆచమనము చేయవలెను. _ కేశకవాయసాః హో... .... 


శ్రీక క్‌ శవా యనమః 


(1) ఆపోహి్రేతి నవర్చస్వ సూ కసూ, సింధుద్వీపః, అంబ 
ED “టీ 

రీషోవా; ఆపో దేవళా, గాయ్యత్రీ ఛందః, పంచమీ వర్హమానా, స్పష్టమీ 

(పతిష్రా, అంత్వేద్వే అనుష్టుభౌ a పునర్మార్దనే కవత 1 


ప. 





(1) నూర్యాదిపరము, వరభూత్మ పరము :..- నూర్యఃచ = సూర్యడు; సూర్య 
నియామకుడును జ్ఞానులచేత పొందబడువాడును నగు వరదూత్కుడు; మన్యుః చ == 
కోధాభీమానిట(దుఓ; మన్యుపతయఃచ == (కోధనియామక దేవతలు; మన్యు 
కృతేభ్యః == కోపమువలన చేయబడిన; పాపేభ్యః == పాపములనుండి; Meee 
రక్షంతాం = రకీంతురుగాక; రా(త్యా = రాత్రియందు; మనసా = మనన్సుచేతను; 
వాచా వాక్కుచేతను; హస్తాధ్యాం = హస్తములచేతను; పద్భ్యాం == పాదములచేతను; 
ఉదరేణ = కడుపుచేతను; ళ్ళా = శిళ్న ము చేతను; యత్‌ పాపం == ఏ పాపమును 


అకార్షం == చేసితినో; తత్‌ == దానిని; ర్యాతిః = రాత్ర్యభిబూనిదేవత; అవలుంపతు 
నాయందు; యత్‌ కించ = ఇక నే మైన; దురితం = 


= se దవ మయి = 

పొసెము (కలదో) ఇ చలు గా. వ యాం: నన్ను; అహం == నేను; అమృత 
యోనొ = మరణరహితమయిన యోనిగానుండు; సూర్యేజో శ్రతిష్‌ = సూర్యజ్‌ కోంతిస్సు 
నందు; ఆమృతయోనౌ = మరణరహితుడను మూలభూతుడును మోక్షదాయకుడును 
నగు; సూర్యేజ్యోతిషి = (సకాశరూపుడైన పరదూత్మయందు; జహోమి = హోమము 
చేయుచున్నాను, (జందునకుగాను ఈజలము) స్వాహా = హోమము చేయబడినది 
యగుగార. (తై. ఆర. ౧౦-౫౫) 


గ 


* వజకు గల తొమ్మిది బుక న 


కము. 
fo 
ae 
మ్‌ 
గ్‌ 
ల 
a 
0 
గ్‌ 
Cr 
ణి 
Ph 
ల్‌ 
న 


సింధుద్వీపులు, అంబరీషులు అనువారు బుషులు, జలాభినూని చేవతగల యీ నూక 


కులకు గాయంతి ఛందస్సు, అయిదవ బుక్కుకు వర్ధమాన ఛందస్సు. ఏడ 


న్నీ 


చో hile 


కాకు (ప్రతిష్టా ఛందిస్సు. కడపటి రెండు బుక్కులకు అనుష్టున ఛందను 
మరల హూరనహునందు దినికి వినియోగము. 


ర్న 


ర 


(1) ఓం ఆపోహిష్టా.... .... ఆహోజనయథాచనః (t-3) 


[a] 


(4) శన్నోదేవీర భిష్టయ ఆపోభవంతు పీతయే । 
శంయో రభిస్రవంతున;ః 11 
(5) ఈశానా వార్యాకకాం కయంతీశ్చర అశీనాం | 
అచ్చి 
ఆపో యాచామి భేషజం ॥ 








(1) ఆపోహిష్టా ............అసు నీ మూడు మంత్రములకు వెసుక అర్థము 
వాయబడిసది. 


(4) ఉదకచేవతావరము :--- నః ౫ మనకు శం == సుఖయు: భవంతు=ా 
కలుగుగాక! దేదీః = డీడాదిగుణ విశిష్టలగు; ఆపః = ఓ ఉదకాభిదూని చేవతలారా! 


a 


అధిష్టయే నా is వీతయే == పొనముకొఆఅకు; (ఉపయోగింపుడు) పోదా 


రోగశేమ నముసు ; (సుఖపప్రా వ్రిని) యోః = రోగ (వ్రతిబంధముసు; (చేయుడు) అభి 
= మాక్రైన; కకం = (శుద్ధికొ అక్కు ఉదక మును చల్లుడు. (బు. ౭-౬-౫-౪) 
పరమాత్మపరము ;-- దేవీః = డ్రీదాదిగుణ విశిష్టుడగు; హేఆవః = అవ బ్దవాచ్యుడగు' 
ఓ పరమూత్యా! నః = మాక; య = సర్వాభీష్ట (ప్రా ప్రి ప కొఅకు; పీతయే == 
పానముకొబురు; రేక రక్షణముకొటకు; శం = సుఖము కొఅకుసు; (అనగా శీవలము 
ఈ లోఠకముయొక్క అభష్ట(పా ప్తి పికొఅకు అనియేకాదు. మోక్షనుభఖమును; నః = 
మూకుు యో = సుఃఖనాశనషును; (సవంతు == ఇచ్చువాడు; భవంతు = అగుగారి, 


(5) ఉదకపంము;-- వార్యాణాం = ఉదత ములకు; లేళ ఉద*ములందు 
పుట్టు ట్లునట్టి వరి మొదలగు ధానఃములకు; ఈళానాః == ఆధిపతులగు ఉదకాభిటూని 
చేవతలారా! చర్షణీనాం = మనుష్యులగు మాయొక్క; కయంతీః = (పాప) నాశక 
మైన; భేషజం = సంసార నివారకమగు జొౌషధమును; ఆపః == ఉదకమువలన; 
యాచామి == (సార్టించెడసు. (బు, 2,౬౫౫) స 

భూర్జనకర్తయగు నేను; ఆవః == అవృబ్దవాచ్యుడగు ఓ సెరమాత్యా ! నిన్నుగూ 
భేషజం == హృదయ(గంధథి విమోచకమగు సంసార పరిహారశరమగు బజొషవధయున 
యాచామి — (పార్టించెదనుః వీవు, నీ సంబంధులగువాతు (చేవతలు 


నివారించు సామర్ధ్యముగం వారితో; ఈకశానాః = (ేష్మలయి! వాడ; మరియు నీవు, 
నీ భక్తులగు జేవతలు ఎట్టివారనగా _ చర్షణీనాం = చ్విపాద చతుష్పాద ' ప్రాణుల 
యొక్క; కయంతీః ౫ సివానకారణ ss యినవాట; (అనగా _ప్రాణబులయొవ్కా 


లి 
(9 అప్పుమేసోమో అ(బవీదంతర్విశ్వాని భేషజా । 
కంగు? 
అగ్నించ విశ్వశంథువం ॥ 


వ్‌ స జ అబి ఒర క ల్‌ో జె ? జై 
ఆప; య ఇషజం వరూథం తఈతఒ్య__.మమ | 
చా 


గ్ర ఇదమాప౩ః వవహం యత్కించ దురితంమయి । 


వా చేటే 
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స న ఇ 

నకు సంపూర సుఖము నిచ్చునట్ట: అగ్నించ = ఆగ్ని; (ఉన్నాడని మ లా 
నాకు; అ(బవీత్‌ = చెప్పసు. పరమూత 

ఆ౦త౭ = ఉదక మునందు ఆవిర్ఫూతుడెన ధన్వంతరినామ క 

= వివిధముఅయిన; ఖేషణా? = బాషధములు; (ఉన్న వని మే = నాకు; సోను = 

సోమశబ్దవాచ్యుడగు భగవంతుడు; (లేక జ్ఞాని) ఆ(బవీత్‌ == పప్పమ. (అందుచేత 

యాచించెదన్సు విశ్వ = (పపంచమునక; శం = సుఖమును; భువః = ఇచు 

అగ్నించ = అగ్నినామక పరభాత్యను కూడ (యాచించెదను) (బు, ౭-౬౫-౯) 


(7) ఉదకవరము:_ ఆపః = ఓ ఉదకాభిమాని దేవతలారా!; మమ = 
సంబంధమగు; తన్వే = శరీరముకొ అకు; వరూథం = రోగనివారక మైన; భేషజం 
= జబాషధమును; పృణీత = (దానముచేని) పూర్ణముచేయుడు; జ్యోక్‌ చ == జ్ఞాన 
మును; సూ = సూర్వునిని; దృశే = చూచుటకు; (మేము సమన్హులగుదుయు 


. 


టో శో జాన ఆ జ జ జ ఆలో ఇగో 
పరిమాత్ముపరము := హా ఆవః == ఓ అప్మబ్ధవాచ్యుదగు పరమాత్మా! మమ 
తఈన్వే = నాదేహము నందుండు డునట్టి అరిషడ్వర్లాచి సమస్త పాపములను; జ్యోక్స = 


పో గొట్టి; భేషజం = బొషధరూపమయిన నీ జ్ఞానమును; పృ౭కీత = 
తత్పంయు క్రమగు అపరోక్ష జ్ఞానముద్వారా, సూర్యం == జ్ఞానులచే పొందదగిన 


సూర్యాంతర్గత లక్ష్యీనారాయణుని; దృశే = చూచెదను, (అనగా ఖెౌందెదనని యర్హము 
(ఈరీతిగ) వరూఖథం = అందరిచేత (పార్టింపబడుచున్నది. 


ళల ఉభయపరము ;--- ఆపః = ఓ ఉదకాభిపూని చేవత లారా! 
ము మ. యత్కించ = ఏదైన; (నాయందు 
పాపము; (ఏదైన ఉన్నచో) వా== రక; అహం=ానేను; 


Sy 


యత్‌ దా ఏదైనను; త = చేవతలను కళ & వభక్ళ్ణులను దోహదము చేని 
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శల 
{ 


పతలను 


వనాని on) 


జో 


పదకాఖి 


Il 


(ఈ మంతముచత జలము నభిమంతించి నాసిక యొద్దకు తసి 
భి 


కొని వెళ్ళి తనకు ఎడమ (ప్రక్కగా భూమిమీద విడచిపెటవరెను. 


; 


(1) బులతంచ సత్వం చత న మంత్రస్య | అఘమర్షణ బయుషి8 | 
థా వృతో ఆవదతా | అనుష్టుప్‌ ఛందః 
క్ష క ఇచి అన రాయి డను 
పాప పురుష ఏసర్లన వినియోగః ॥ 
లు 


ఉల 


(2) క్రీం బుతంచ సత్వం చాభీర్దాళ్త తపసి సో ధ్యజాండత । 
తతోరా(త్రిరశాయత | తతస్స్పము[్రో అరవః ॥ 
ళ్‌ 


(3) సము్ముదాదర్హవా దధి సంవత్సరో. అజాయత | 
అహో కోరా లాలి విదధద్విశ్వస్య మిషతో వశీ ॥ 





(1 “బుతంచ సత్యంచి ఆను నీమం(త్రమునలు ఆఘమర్హణులు బుషి, భావ 


వృతులు దేవత అనుషుప్‌ ఛందన్సు, పాన వురుష విస సెర్షనయునందు డీనికివినియో గప, 


(2) ఉభయపరము ;- అభిద్దాత్‌ == అంతటను  _ప్రకాశంచుచుండు పర 
(బహ్మునుండి; తపసః = తపస్సుకంటపె (ఆలోచనకంపటె ఆధి = అనంతరమునందు; 
బుతంచ = సత్యమయిన (సంకల్పముసు,) కారణమును; సత్యంచ = సత్యమైన 
కార్యమును (వాక్కును) (బాధకరహితమగు సమ స్తజగత్తు) అజాయత = పుకును; 

న! అటి న 
తతః == తచ్చబ్దవాచ్యుదగు నా పర(బహ్మనుండి; ర్య్యత్రిః = రాతికాలము (రా(త్యథి 
నిడేవత) (రాగి శబ్దవాచ్యురాలగు గాయ్యలి, సావిత్రి, సరస్వతి అజాయత = 


త తతః = పిమ్మట (ఆక ఆకార) అర్హవః = ఉదకములోగూడిన: 
సముద్ర = సముద్రము (తదభిమానిఎ చేవత) (మహ త్తత్వాభినూనియగు అతిశయిత 


ఇక, 


అను, 


క్‌! 


కో & వం జ స్త ల వి జ 
జ్ఞానసుఖ బల వాపుడగు చతుర్ముఖ (అహ్మ డేవుచు అజాయత పు 


& 


3 


(ఆము. ౧౦-౧౯౦-౧) 


(8) అర్లవార్‌ = ఉదకముతోగూడిన; సము్యదాత్‌ అధి = సము(దము 
కె అనంతరమునందు (సము సము(దాభిమానిదేవత కం ంజెను) కు == సంవత్స 
sans (బహ్మాండాభిమాని చతుర్ముఖ (బహ్మ్యా అజాయ త == పుకును; (సః 
పరమాత్మ) అహోరా(శ్రాణి == రాత్రిం పగక్షను; విదధత్‌ == కలుగజేసిన 
డె; మిషతః == నిమేషాదులతోగూడిన; విశ్వస్య = సకోలపాణులకు; వశీ == 
( 


మగా? 


ర్‌ | + 


ల 


వర్తతే = ఉనా దుల) (మి, ౧౦-౧౯౦-౨) 


(4) ధాతా = సృష్టికర్తయగు పరమాత్మ; సూర్యా చంద్రమపౌ = నూర్య 
చం(దులను; యథాపూర్ణం = ముసుప టివ అనే; (వూర్వ తల్చమునందు వరా అకల్చ 


12 
(4) సూర్యాచం(ద మసౌ ధాతా యథావూర్వ మకల్పయత్‌ । 
దివంచ పృథివీం చాంతరికవముథోస్వ:ః 11 
కేశవాయస్వాహో........ ....(శ్రీకృష్టైోయనమః, (ప్రణవస్య పర 
(బహ్మబుషిః ........భూర్భువస్ప్వరోం i వూర్వో కెవంగుణ విశేషణ 
శిపిష్ణా యాం శుభతిథౌ ఛారతీరమణ ముఖ్య (పాణాంతర్గత సవితృనామక 


షా చ అనటం, ల్‌ వ అ క uw 
@) లక్ష్మీన రాయణ _లఎరణయా (శ ల శ్రిన రాయి (అ్రత్యర్థం (పాత 
స్పంగ్యార్లక (ప్రదానం కరిష్యే. 


(1) గాయత్ర్యా విశ్వామి(త్రబుషిః, సవితా దేవతా, గాయ తీ 


ఛందః, (పాతస్సంధ్యార్ల్య పదానే వినియోగః (సె చెప్పటోవు 
మంత్రము చెప్పుచు శుద్దజలమునందు (ఆచమనము చేయని జలము 
అ నందు) (ప్రక్కన చూవబడిన విధముగ (వ్రాసి ఆజల 
స్వః / వర్న భూః మును రెండుచేతుల నిండుగ వేసికొని మూడుమారులు 
హాం అర్ష్యము నీయవలెను.) 
టా నానోల కనన బలంలంలనయనమామున నికర యం 
భువః 
3 లుం భూర్చువస్స కః కమం రత్సవితుర్వ రేణ్యం 
భర్గోదేవస్య ధీమహి | ధియోయోనః (ప్రచోదయాత్‌, 
కాలాతీత దోషప్రాయశ్చిత్తార్థం (పాయశ్చిత్తార్హ్య (పదానంకరి ష్యే 











యత్‌ = సృష్టించెను; అథో = అనంతర; చిషంచ = స 
= భూమిని; అంతరిక్షం = ఆకాశమును; స్వః = (స్వరం 
భోగములను; (అతిశయ సుఖములతో గూడిన మహరాది లోకములను, తదభిమాని 
దేవకలను;; అకల్పయతీ == సృష్టించను, (ము. ౧౦-౧౯౦-౩) 

(1) ఓం భూరిత్యాది గాయ్యత్రీ మంత్రమునకు విశ్వామి(తులు బుషి. నూర్యుడు 
దేవత గాయ(కి ఛందస్సు. ఈమం(త్రమునకు అర్హ్య_పదానమునందు వినియోగము. 


శ ఈ మం(తాడ్జ ము ఇదెవ అక విషరింపబదియున్నది. 


త ఇ జస ఉద ఇచ క్ర య సె 9 అటో, జో 
పూర్వాం సంధ్యాం సనక్షి(తా ముత్తరాంస దివావరాంి అను _పెహూణము ననుస 
రించి నక్ష[తయు ఈ కాలమున నరము సిచ్చుటు యుతమము, అటు రెనిచో ఈ 
అయిక్‌ ఖం టి చో గ 
మంత్రమును చివ్వుచు మరియొర మూ అర్హ స్టియు సీయవలను. 


గ్ర 
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ఓం భూర్చువస్పః న (పచోదయాత్‌॥ 


(1) హృదయస్థాతు గాయ(తీ హృద్గతా ముఖనిస్పృతా! హత్వా 
చాదిత్యశ(తూంశ్చ(పవిశ్య హృ్‌దయంమమ ॥ అసావాదిత్యో 
(బహ్మ॥ (ఈ మంత్రమును చెప్పుచు కుడిచేతిలో ఉద్దరణి జలము 
వేసికొని (క్రిందికి వదలుచు ఒక (ప్రదకిణచేసి కూర్చొనవలెనుం 
కేశవాయస్వాహో ese (శ్రీకృష్ణాయనమః 1 

(స) అపసర్పంతు ఇత్యస్యమం[త్యస్య వామదేవో భూతాన్యునుష్టున్‌ | 
భూతోచ్చాటనే వినియోగః ॥ అపసర్చ్పంతు యేభూతా యేభూణా 
భువిసంస్థితాః ।_ యేభూతా విఘ్నుక రార స్తే నళ్యంతు శివాజ్ఞయా Hl 
ఆఅపక్రామంతు భూతాద్యాః (కూరాశ్ర్రైవతు రాక్షసాః ॥ 
యే చాత్ర నివసంత్యేవ దేవతా భువి సంతతం । 
తేషామప్యవిరోధేన (బహ్మకర్మ సమారభే ॥ 

(అని ఛోటికాముదచేత వామగాగమున భూతోచ్చాటన చేయవలెను 





(1) హృదయస్థా = నా హృదయమునందుండి; ముఖనిన్సృతా == ముఖము 
నుండి వెడలిన; హృద్గతా = హృదయమునందుండు; గాయ్యతి== ఓ గాయత్రీ; ఆదిత్య 
శ(తూంశ్చ = సూర్యుని క(తుపులను; హత్వాచ = చంపి మమ = నాయొక్క్యా; 
హృదయం = హృదయమును; (వవిశ = (పవేశింపుము. అసౌ = ఈ; ఆదిత్యః = 
సూర్యా నర్గ్లత (సూర్య నియామక) పరమాత్ముడు; (బహ్మ = గుణపూర్తుడు, 


(ఓ) “అపసర్పంతుి అను నీమంత్రమునలు వామదేవనామక వరమాత్ముడు 
బుషి. ఆనుష్టుష్ఫందస్సు. భూతోచ్చాటనమునందు దీనికి వినియోగము. 


భువి = భూమియందు; సంస్థీతాః == వసించుపట్లి; యేభూతాః = ఏ భూతములు 
గలవో; విఘ్నకర్తారః == సత్కార్యమునకు విఘ్నము చేయునట్టి; యే భూతాః జా ఏ 
భూతములు గలవో; తే = అవి; శివాజ్ఞయా = భూతగణముల కొధిపశియగు శివుని 
యాజ్ఞచే; నళ్యంతు == నళించుగాక; (కూరాళ్చ == (కూరుగులగు; రాక్షసాః జూ రాక్ష 
సులు (మొదలుగాగల) భూతాద్యాస్తు = భూతములుగూడ; అవక్రామంతు = వెళ్ళి 
పోవుగాక; అత్ర భువి = ఈ నేను కూర్చొని యున్నచోబ; అన్యే = ఇతరములగు; 
యే దేపతాః == ఏ దేవతలు; సంతతం = ఎల్లప్పుడు; నివసంతి = నివనించుచున్నారో: 
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(1) పృథివ్యా 'మేరూప్పష్టబుషిః | కూర్మోదేవతా! సుతలంఛందః । 
ఆసనే వినియోగః ॥ ఓం పృథ్విత్వ యాధృతాలోకాః 'దేవిత్వం 
విష్ణునాధృతా | త్వంచధాఠయ మాందేవి పవిత్రం కురుచాసనమ్‌ ॥ 
మాంచ పూతంకురు ధరే నతో౭౬_.స్మితాంసు రేశ్వరి ॥ ఓం భూర్చు 
వస్స 5రోం అనంతాసనాయనమ;ః (ఈమంత్రమును చెప్పి వస్త్రము 
నుండి యొకదారమును తీసి తన్మక్రింద ఆసనముగా వేసికొనవ లెను 


క! 


(2) ఓ మిత్వే కాక్షరం(బహ్మా । అగ్ని ర్షవతా (బ్రహ్మ ఇత్యార్షం | 
గాయ్యత్రం ఛందం సరమాత్మంసరూపం। సాయుజ్యం వినియోగిం! 





ట్‌ 


(తాళశ్చ == వారుకూడ్ర) అపసర్పంతు = నాదగ్గణకు వత్తురుకాశ; తేషామపి = ఆ దే 
ww ల Pa \ = 


తాదడులకు గూడ; ఆవిరోధేన = విరోధము లేకుండనట్లు; (బహ్మ్యకర్య = చేవహపూజను 
రేక వేదో కకర్యను; సమారభే = ఆరంధభించెదను. 


ఇ 
చ 
pre] 


(1) పృథివీ అను నీ మంత్రమునకు మేరూప్పుస్టులు బుషి, కూర్యచదేవత. 
సుతలము ఛందస్సు. ఆసనము వేసికొనుటయందు దీనికి వినియోగము. పృథ్వె = ఓ 
ఖభూచేవీ:; లోకాః = ఊర్ద్వాధో తోకములు; తపయా = నీచేత; ధృతాః = ధరింసదబడి" 
యున్నవి; దేవి = ఓ సృథ్వీడేవీ!:; త్వం = సీవు; విష్ణునా = విష్టుపుచేత; ధ్యృతా = 
ధరింసబడియువ్నావు; చేవ్‌ = ఓ దేవీ! త్వుంచ == నీవైనను;*మాం = నన్ను; ధారయ 
= ధరింపుము; ఆసనం కా నా అసనమును; పవిత్రం = పవిత్రమునుగా; కురు = 
చేయుము; ధరే = ఓ భూడేవీ!; మాంచ = నన్నుకూడ; పూతం = పవి(తునిగా; 
కురు == చేయుము; సురేశ్వరి == ఓ దేవతా (శేట్టురాలా!; త్వాం డా నిన్ను; నలో. 
న్మి = నమస్యూరించెదను; అనంతాసనాయ == శేషశాయి యగు పరమాత్మునికొటికు; 
నమః = నమస్కారము; ఓం == నీవు పర(బహ్యవుః: భూః జా గుణపూర్ణుడవు; భువః 
== నిరవధికైశ్వర్య _శేష్టుడవు; స్వః = సంపూర్ణ నుఖస్వరూపుడవు; ఓం == ఓంకార 
నామరుడ వు, 


(2) ఓమితి == ఓం అమనది; ఏకాతరం = ఒక యక్షరమగు; (బహ్మ్‌ = 
వేదము; (కక ఓంకారనామక పరమాత్ముడు ముఖ్యుడైన నాళరహిళుడైన పర(బహ్మా 
స్వరూపుడు) అగ్నిః = అగ్నిదేవత; దేవతా = దేవత: (బహ్ముఇలి == గుణపూద్దు 
డగు పర(బహ్మా; అఆర్షం == బుషి; గాయ(త్రం = గాయి; ఛందం = ఛందస్సు; 
పరచూత్యం == పర(బహ్మ; సరూపం = (ఓంకారమునకు స్వరూపము; సాయుజ్యం 
= మోక్షమునందు: వినియోగం = వినియోగము. 
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(1) ఆయాతు వరదాడేవీ అతరం (బహ్మానమ్మితం ॥ 
(2) గాయత్రీ ఛందసాంమాతేదం (బహ్మజుషస్వ మే. 
ఖ్‌ అనే వెలా లో 

యదహ్నాత్కురుతె పాపం తదహ్నాత్సంతి ముచ్యతే । 

న్‌ ద్‌ అలీ ణన వ గ్‌ 
య్మదాశత్యాత్కు_రుతే పాపం తదా త్రాత్స౦తి ముచ్యతే Ht 

అయి న్‌ అడ అద జం 
(3) సర్వవర్ణ మహా దివి సంధ్యావి ద్యే సరస్వతి ॥ 

(4 ఓజోజఒసి సహో౬సి బలమసి [థాజో౬సిదేవా నాంధామనామాసి | 
విశ్వమసి విశ్వాయు , స్పర్వమసిసర్వాయురభిభూరోం గాయతీ 

(1) ఇద్‌గాయ(త్యాహ్వాన మంత్రము. దీనికి వామదేవనామక్‌ పరదూత్మ 
బుషి, గాయ్యతీ _పతపాద్యుడును సూర్యా న్తర్గతుడును నగు నారాయణుడు దేవత. 
అనుష్టుప్ఫందన్సు. ఈ మం(్రముచేత గాయత్రి నాహ్వానింపవలెను. 

వరదా == అభీష్టముల నిచ్చు పట్టి; దేవీ = దేవత; అక్షరం = నాశరహిత మె; 
సమ్మితం = నిశ్చయింపబడిన; బహ = పర _బహ్మ్మనుగూర్చి (ఆటి వర్యబహ్మను 
బోధించుటకొ అకు ఆయాతు = వచ్చుగాక ; 

(2) ఛందసాం == వేదములకు; మాతా = తల్గియైన; గాయ(తీ = ఓగాయ। త్రీ 
డేవీ! ఇదం == ఈ (బహ్మ = పరబహ్మను; మే = నాకు; జుషస్వ ౫ ఉవచేశిం 
పుయు. అహ్నాత్‌ = అహస్సువలన; యత్‌ = ఏ; పాపం = పావమును; కురుతే: 
చేయుచున్నాడో; తత్‌ = ఆపావము; అహ్నాత్‌ = అహస్సువలన (అహర్నియామక 
వరమూత్యవలన) (వతిముచ్యతే = పోగొట్టబడుచున్న ది; రా(త్యాత్‌ = రాతివలన; 
యత్‌ == ఏ; పాపం = పాపము; కురుతే = చేయుచున్నాడో; తత్‌ == ఆఅపాపము; 
రా(త్ర్యాత్‌ = రాత్రవలన (రాత్రినియామక పరమాత్యవలన) (పతిముచ్య శే == పోగొట 

ట్ల 
బడుచున్నది. 

(8) సర్వవర్హై = సమస్త వర్ణములుగల సంధ్యావిద్వే = సంధ్యా దేవతయెన; 

పేరుగల; మహాదేవి = ఓ గాయ। శ్రీదేవి! (గాయ్యత్రీనామ క 


we 


(4) (త్వం = నీవు ఓజః = బలహేతువుగా అసి = ఉన్నావు; సహః = 
(శత్రువులను తిరస్క-రించెడి శక్తిగా; అని = ఉన్నావు; బలం = సామర్ధ్యముగా; 
అసి = ఉన్నావు; (థాజః = దీస్తిగాః అని == ఉన్నావు; దేవానాం == దేవతలయొక్కు; 
ధామనామా = తేజస్సు పేరుగా కలిగినటువంటి వాడుగా; అనీ == ఉన్నావు; విశ్వం: 
సమస్త (ససంచమున వ్యాప్తుడై: అసి = ఉన్నావు; విశ్వాయుః = జగత్తుకు సంపూర్ణ 
మగు ఆయుస్స రూవుడుగ; అని = ఉన్నావు; సర్వం == సమస్త (ప్రపంచ నియామ 
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మాహాహాయామి । సావి తీ మావాహాయామి । 
సరసఃరీ మావాహాయామి | ఛందర్చీ నావాహయామి । 
శింయమావాహయా మి ;, బలమావాహయామి ॥ 

(1) గాయ్యక్ర్యా గాయత్రీ ఛందో విశ్వామిత్రబుషిస్సవితా దేవతా । 
అగ్నిర్ముఖం (బ్రహ్మా శిదొ ఏష రృదయం రుదశ్శిఖా పృథివీ 
యోని; (పాణాపా నవ్యానోదాన సమాసస ప్రాణాగ్వేత వర్ణా 
సాంఛణ్వ్యాయనసగో త్రా గాయత్రీ చతుర్వింశత్యకరాతి పదా 


పట్‌ కుకిః | పంచశీరోపవనయనే వినియోగః ॥ 
చ 





అ ఈచి 


"అధిభూః = పాసిజనులకు తరస్కార హాతువయియు; ఓం = ఓంకార రూపుడగు 
గుణపూర్తుడె; అనీ = ఉన్నావు; గాయత్రీం = ఇట్టి గాయ(తీనామర పరిఘాత్యునిని; 

హయామి = ఆవాహనము చేయుచున్నాను; సావిత్రీం == సొవ్వ్నిత్రీనామక వరి 
దూత్యను; ఆవాహయామి = ఆవాహనము చేయుచున్నాను; నరనస్వతీం = సరస్వతి 
కాత్యను; ఆవాహయామి = ఆవాహనము చేయుచున్నాను; ఛందర్షీన్‌ == 
ఛందస్సులను బుషులను నియమనము చేయు గాయతీ రూషమునుః ఆవాహయామి == 


వాహనము చేయుచున్నాను; శిరియం = లక్షీ శై దేవిని; బలం = బలాభినూని వాయు 


అంజ 
rp 


వ 
దేవతను; ఆవాహయామి = ఆవాహనణు చేయుచున్నాను. 
(1) గాయ(త్రాః = గొయ్నతిత; గాయ తీ = గాయత్రీ యనునది; ఛందః == 


ఛందన్సు; విశ్వామిత్ర బుషి == వళ్వామి(త్రులుబుష;ః సవితా = నూర్యుదు: చేవతా == 


(కే 
Oo! 


చెవతము; అగ్నిః = పావకాంతర్యామిపదరమఘరాముడు;: ముఖం == ముఖసానము; 
(| య్‌ 

ఇ me న్‌ గా న EY ర వ య స ళ్‌ బాణాలావిణ గ్‌ యస? . లా జాస్‌ — జస ఆప ఖీ 
టబహ్మా = చలుర్ము శాంతర్ల త విష్ణువు; శిరః == శీరన్సు; విష్ణుః = మహావిష్ణువు; 
పహృాదయం = హృదయసన్టానము; చ(దః = దదాంతర్లత సంకర్షణుడు; శికొ = 


శిథాస్టానము; పృథివీ = భూమి; యోనిః = యోనిస్థానాంతర్లతవరాహరూపుడు 
విష్ణువు; గాయి(తీ = గాయ్యత్రి; (ప్రాణాపా నవ్యానోడాన సమానా == (పాణ, అపాన. 


oy 
వ్యాన, ఉదాన. సమానములను నట్టి పంచప్రాణములు గలది; సపాణా == సేవద త్త. 
కూర్మి. కృకర, ధనంజయ, నాగములనునట్టి పంచోప(ప్రాణములు కలది; శత వర్గా = 
ర 


తెల్లని వస్సెక లది; సాంశ్యాయనసనగో Wa సాంఖ్యాయన గోతమునందు అభివ్య_ 
మైనది; చతుర్వింశత్యక్షరా = ఇరువది నాల్గు అక్షరములు గలది; (శేశణాది చతు 
ర్వింశతి భగవ(డూవములు గలది; (అపధా = మూడు పాదములు గలది; 
(నారాయణ, నాసుచేవ. వెకుంఠాది అంశ్యత్రయము కొలది) షట్కుుకిః = ఆరురూన 


కము 


సము లో . © a a గ్‌ హో తలో ఇళ శ 
మములు శ లది; అించంర్లా = వ్యాంరణ, కిలా కల్ప. నిరుక, జబొతిషములను నటి 
గా ద 


న 
వా 
వా 


{7 
ఓం భూః........ ....భూర్చువస్ప్వరోమ్‌. 


(1) తత్సవితుః అంగుషూ ఢా గారం సమః । వరేణ్యంతర్లనీధా నాషం నమః । 
భర్షోదేవస్య మధ్యమాభ్యాం నమః। ధీమహి అనామికా కాభ్యాం నమః। 
ధియోయోనః కనిష్టికాభ్యాం నమః |! (ప్రచోదయాత్‌ కరతల 
కర పృష్టూ బ్యాం నమః ॥ తత్సవితుః హృదయాయనమః । 
వనేల్యం శిర నేస్వాహో 1 భర్ష దేవస్యశిఇాయై వౌషట్‌ । 
ధీమహికవచాయహుం | ధియోయోనః న్నేతాధ్యాం వౌషట్‌ | 
(పచోదయాత్‌ అస్తారయఫట్‌ | భూర్చువస్స ్వరోమితిదిగ్నంధః 1 
ఆగచ్చవరదే దేవి జపేమే సన్నిధెాభవ । 
గాయంతం (తాయనే యస్మాద్దాయ త్రీ త్వంతతః స్మృతా ॥ 


అయిదు శిరన్సులు గలది; ఇట్టి గాయత్రీ నామక పరమాత్యయొక్కా) ఉపనయనే == 
అనుసరణమున (ధ్యానమును) “వినియోగః = వినియోగము (చేయుచున్నాను) 


జి 


(1) ఈమం[త్రమును చెప్పుచు గాయ్యతీ మంత్ర జపన్యాసమును చేయవతెను 
తత్సవితుః ....నమః (చేతుల రెండు దొటన (వేళ్ళను తాక వలెను వరేణ్యం (చూ చూపుడు 
వేంళ్ళను తాకవలెను ( భర్గోడేవన్య (నడిమి (వేళ్లను తాకవలెను) ధీమహి (ఉంగరపు 
(వేళ్లను తాకవలెను) ధియోయోనః (చిటికెన (వేళ్లను తాక వలెను) _పచోదయాల్‌ (అర 
చేతులను మోచేతులను తాకవలెను) ఇది కరన్యాసము. 


అంగన్యాసము :- తత్సవితుః.... (హృదయమును స్పృశింపవలిను వరేణ్యం 

. (శిరస్సును తాకవలెను) భర్లోదేవన్య .... (తలపై నిగను తాకవలెను) ధీమహి .... 

(రెండు మోచేతులను చేతులతో తాకవలెను) ధియోయోనః .... (రెండు నేత్రములను తాకి 

తాళము మాదిరి చేకులు తట్టవలెను) [సచోదయాత్‌ ........ (రస్సుకు చుట్టు కుడిచేతిని 

తప్పి చెయిమిద చెయి తట్టవలెను) భూర్చువ... ధః (దిక్కు అన్నిటిని పకల 
భావన చేయవలెను) 


పర డేడేవి = శభ మైన జ్‌, ఆగచ్చ = రము, మే == నాయొత శ్రా: జే 


= జపమునందు. సన్నిధాభవ = సన్నిహికురాలు అగుగాక; యస్మాత్‌ = ఏకారణము 
వలన, గాయంతం = గానము చేయువానిని, (తాయసనే = కాపాడెదవో. తతః = ఆ 


కారణమువలన, త్వం == నీవు, గాయత్రీ = గాయ(తీఅని, స్మృతా = చెప్పుబడినావు. 
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అస్య శ్రీగాయతీమం(త్రస్య విశ్వా మి(తబుషిః, సవితృవామక 
Boren శ్రీలతీ శ్రనారాయణ (పసాదసిద్ధ ర్థజే ఎవినియోగ? 
సనం, 'ధ్యయ స్సదా సవితృమండలమధ్య వర్తి క్ర నారాయణ స్సరసి 
జాసనసన్నివిష్టః | కేయూరవా వాన్మ కరకుండలవాన్కిరీటీ హో హోరీ హిరణ్మ 


శ్ర కజ్ఞచ్యకః॥ (పోద్యదాదిత్య వర్ణాభస్సూర్య మండలమధ్యగః, 


0 





అస్య = ఈ, (శ్రీ = సంపద్భు క్తమైన, గర తారా మం(త 
| 8 ==విళా ins బుషి, సవితృనామక శ్రీ లకీ కనారాయణః 
'= గకితాఅను పేరుగల శ్రీ లక్యీనారాయణుడు, దేవతా=ా దేవత, (శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ 
కా లకీనారాయణుని ఆను(గహము నిద్ధించుటకుగాను. యథా 
కి అనుగుణముగా, జపే = జపమునందు. వినియోగః = 
ర్వకాలములయందు,  ధ్యయః = ధ్యానమునకు విషయుడు, 
విత్మ సమండలమధ్యవ కీ వరి = సూర్యమండలాంతర్గ్లకుడు, సరనీజాన == పద్మాసనమునందు, 
సన్నివివ్షః == కూర్చొనినవాడు, కేయూరవాకా = బాహులలో కేయూరముధరించినవాడు, 
మక౦కుండలవాకా == కర్షభూషణముల గలవాడు, కిరీటీ = కిరీటము ధరించినవాడు, 
హోరీ = కంఠమందు వనమాలాది హారములను ధరించిననాడు, హొరణ్యయవపుః == 
హెరణ్య్రయాత్యుక చేహముగలవాడు, ధృతశంఖచకః = శంఖచకములను ధరించిన 
వాడు, (పోద్యదాదిత్య వర్జాభః = ఉదయించు సూర్యుని కాంఠిగ/లవాడు, సూర్యమండల 
మధ్యలో నుండువాడు, చ్యకశంఖధరః = సై రెండుహ _స్తములలో చ_్రొాశంఖములను 
ధరించువాడు, అంకస్టదోర్ట్వయ = (క్రింద రెండుచేతుల "జానువుపెన పెట్టుకొన్న వాడు, 
యఏవచ = ధ్యానము జేయదగినవాడు. 
సవితృనామక (శ్రీ లక్షీనారాయణ (పేరణయా = సవితా ఆను పేరుగల శ్రీలక్షీ 
నారాయణుని _పేరణవలన, (శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ (పీత్యథజకాం = (శ్రీ లక్షీనారాయణుని 
(సీతికొఅకు, యథాశక్తి == నాయొక్క శక్తికి అనుగుణముగా, గాయ(తీమం(త్రజపం 
= గాయ(డీమం[తజపమును, కరిష్యే = చేనెదను. 
గాయ(తీ జపకాలమందు ఈ (క్రింద చెప్పువానిని గమనింపవలెను. 
1, జపకాలమందు నవ్వ్యుట, ఇతరులతో మాటలాడుట, గటిగా పలుకుట 
(వర పాలుజూడుట, కాష్లమీదకాళ్లు, చేశిమీదచెయ్యి వే ఇసీకొనుట మననున ఇతర వివ 
యముల చింత చేయుట, నాభి (క్రింద _(ప్రదశము తాకుట. ఇవన్నియును 
2, సషాహిత మననుడుగా జపము చేయవలెను. 
రీ.  (పాతః సంధ్యా జపము పూర్వాభిముబముగా నిలుచుకొని, నూరు 


జూచుచు, మూధ్యాహ్మా సాయం సంధ్యా జపదులు రూచొజుని చేయవరెను, 
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చక్రశంఖధరోంకస్ట దోర్ట్వయో ధ్యేకాయ ఏవచ, సవితృనామక (శ్రీలక్ష్మీ 
నారాయణ (పేరణయా సవితృనామక (శ్రీలక్ష్మీనారాయణ ప్రీత్యర్థం యథా 
వర గాయ(తీమం(తజపం కరిషే. 

(ఇది 1000, 100901 మారులు జపము చేయవలెను.) 

(పునః (పాకకాయామ, కఠన్యాస, షడంగన్వ్యాస, బుషి ఛందస్సు 
లను చెప్పి, ధ్యానముచేసి 

అనేనగాయ తీ జపకరణేన భగవాకా సవితృనామక శ్రీ లకీ 
నారాయణ 8 (పీయతాం (పీతోభవతు. (ప్రాతః సంధ్యాంగ శీంగాయత్రీ 
మంత జపః సంపూర్ణః ॥ (శీకృష్ణార్పణమ స్తు॥ 





4. జపకాలమందు జపముచేయు చేతులు బైట కినబడకూడదు. చేతులు 
మూసుకొనుటయే గాక వస్త్రముతో ఆచ్చాదించి (వేళ్ళ రం్యధము విడవకుండ చేసి సంఖా 


_శ్రమముందు జపము చేయవలెను, 


గ. జవకాలమందు గాయ(త్రీమం(త్రమును ఓం భూర్భువః స్వః; ఓం తత్సవి 
తుర్వరేణ్యం ॥ భర్గో దేవస్య ధీమహి । ధీయోయోనః (ప్రచోదయాత్‌ 1 అని మూడు స్టళ 
ములందు నిలిపి ఉచ్చరించవ లెను. 


6. జపము వాచిక (ఉచ్చ నీచ స్వరములో చెప్పుట), ఉపాంఖుక (పెదవులను 
ఆడించుచు ఇతరులకు వినబడనట్లు చెప్పుట, మానసిక (అక్షరములు, వర్ణములు, పద 
ములు ధ్యానించి శబ్దార్థమును మనస్సులో ధ్యానము చేయుట) ఆని మూడు విధములు; 
వాచికమునకంపె ఉపాంశుకము అధిక ఫల(పదమైనది. ఉపాంశుకమునకంట మాన 
నికము అత్యు త్తమమైనది. 


7. గాయ్యతీ జపము మాలాకారముగా (వేళ్ళగణుపులతో) చేయవలెను, 
అనామికాంగులియొక్కం మధ్య్యగంథినుండి _పదక్షిణాకారముగా తజిజకాని కొనవరకు నగు 
వది (గ్రంథులను ఎంచవలసినది. మధ్యమాంగులియొక్య మధ్యమ మరియు కొన(గంథు 
అను విడువవలెను, 


8. ప్రాతః సంధ్యాంగ జపము నాభి(పదేశమునకు ఎదురుగాను, సాయం 
సంధ్యాంగ జపము నానికాగమునకు ఎదురుగాను చేతులు [కిందకి పొడుగుగా చాచి 
జసము చేయవలెను. 


9. సంధ్య (ప్రారంభించిన స్టళములోనే జపము చేయవలసినది. 
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(తూర్పు ముఖముగా నిలచికొనిి 


గే 


జాత వేదస ఇత్యస్య మంత్రస్య, మరీచిపుత్రః కశ్యసబుషిః 
వేదాగ్ని ర్రేవతా, శ్రష్టుపందః, సంధ్యోపస్థానే వినియోగః, 
ఓం జాతవేదసే సునవామ సోమమరాతీయతో నిదహాతి వేదః, 
సనఃపర దతి దుర్షాణివిశాానా వేవసింధుం దురితాత్వన్నిః ఓం తచ్చం 
ంచ్మె ౧ ద ల 
యోః శంయుబుషి8. వి క్వేదేవా దేవతా, శక్వరీఛందః, శాంత్భర జే 


య 
వినియోగః. 





10. గాయధీంతు పరిత్యజ్య యోన్యంమ౦(త్రముపాసతే । 
మాండూకరావాస్తే జే చేయా ఇతి వేదవిదోవిదుః (14 


కుర్యాదన్యంనవా కుర్యా నై(తో (దాహ్మణ ఉచ్యతే । 
తస్మాన్నిత్యం హరిం ధ్యాయకా కుర్యాశడ్చాపధ్యాయ మంజసా ॥ 
ఏకాహం జపహీనశ్చ సంధ్యాహీనోదినత్రయే | 

ద్వాదశాహ మనగ్నిళ్చ భా(డ్రఏవ న సంశయః ॥ 


(పమాణములవలన దేవిని విడిచినను సంధ్యాంగ గాయనీ జపము 


“జాత వేదస' అను మంతమయునకు has బుషి, శాతపడాగ్స్ని దేవతా, 
ఇడా ఊళ్ళ ఇ ఆన జ్‌ షు లూ 
(కిష్టవ్‌ ఛందస్సు. ఉపిన్ధానమం(త్రమును 


ను 


ఉచ్చారణ చే ళా "నెదిను అ 


జాత వేదనే == (జ్ఞాన హేతువైన) య (పరమాత్యునికొబకు) సోనుం 
= సోమలతను, నునవామ = పిండుదము. = (స ర్వ జ్ఞు.డైన) అగ్ని, (వర 
చూత్యుడు) అరాతీయతః = (చూయందు) త. కోరెడి పుథమలను, నిదహాతి 2 
దహించుచున్నాండు. సః = ఆయగ్ని, (పరమామ్ముడు నః 


Y 


చూయొర్ళొ., విశ్వా 
= సమ సమైన, దుర్గాణి = విపత్తులను, సింధుం = సముద్రమును, నావాబవ 
ఓడ చేత వలెనే. అ తిపర్షత్‌ దాంటించు(గాక 


న. 
ననా 


“తచ్చంయో” అను మంత్రమునకు, శంయు అనువారు య దేవులు చేవత, 
కోల్యారీ ఛందస్సు సరమూళ్యుని శరణు చెందుటకు మంత్ర జపము చేసెదను. 


హఠ = (పాప్త ప్తమైన రోగములకు నివారక మైన, యోః = ముందురాంగల రోగ 
ములకు నివారక మైన తత్‌ = దానిని (అమణ కేతకి మనెడు రొద మ. ఆవ్యణీ 
జో 


మహే = అభిముఖ్యముగా (పార్టించుచున్నారము. యజణ్హాయ == ఆరుణ కేతిక చయన 
న్న 
మందు చేయంబడు ఉతర శశతువునకు, గాతుం == గభలినిగా దార్జించుచున్నారము,) 


అటి 


రకీమహౌ, గాతుం యశాయ, గాతుం 


మం తచ్చంయోరావ్న 
హు నే 
న చ జా అప తి లను అద అ ఆప క్‌ నో 
యజ్జ్ఞపతయ, దెవ్‌ స్వ_స్తిరస్తున స్వ స్తిర్మానుషేభ్యః, ఊర్హ్వం 


"దేవతా । (తిష్టుప్‌ ఛందః | సంధ్యొపస్తానే వినియోగః ॥॥ 


ఓం నమో(బహ్మలే నమో౬ _స్యగ్వుయ్‌ సమ? ప్ప సివై నమ 


ఓషధీభ్యః, నమోవాచే నమోచాచస్పతయే నమో విష్టవే మహతేకరోమి. 


#2 





యజ్ఞ పతయ = యజమనూనునికి, గాళుం = ఫలపా పని, గూర్చి (పా9ర్లించుచున్నా పం 
చో యా 


అవాలి 


అధ నా = = ఇప లావ ఇ” గ న 
ఐన (న్‌ నః = దేవతలచేత సంపాదింవంబడిన కేమమే, నః=నూకు., సు = కలుగ 
అంజన అణా 
జ 


0 

(మమ్ము) పొందనియ్యు, నః = మాయొక్క, ద్విపచే == మనున్క్యులకొజణకు, శం = 
సుఖము, అస్తు = ఎ లుగుల్గావుం చతుప్పు డే = పపహస్పలకెొజఅలు,. శం దా నుఖషము 
(కలుగుగాక. 

“నమో(బహ్మాణే” అను మంత్రమునకు వాము చేపుడు బుషి, లింగ్‌ 
(వస్‌ ఛందస్సు, సంధ్యా ఉవస్థి 

బహ్యాణే = వేదమురొజకు, నమః = నమస్కారము, అగ్నయే == అగ్ని 
“అకు, నమః = నమస్కారము, అస్తు = అగుగాత. ఫృథివ్వై = సృఢివికొబకు, 
నమః = నమస్కారము. ఓషధీభ్యః = ఓషధులకొఅకు, నమః == నమస్కారము. 
బాచే = వాగింటదియముకొజకు, నమః = నమస్కారము, వాచస్సతయే == బృహ 
మృఠతికొణక, నమః = నమస్కారము. మహతే = పూజింపందగిన. విష్ణవే == విద్దపు 
కొజక, నమః = నమస్కారమును, కరోమి = చేయుచున్నాను. 


షి 


బహ్మాగ్నా ది శబ్దవాచ్యుడగు పరదూత్మునకు నమస్క-రించుచున్నాను, 


పాచై్యదిశే = తూర్చుదిక్కుకొఅకు, నమః = నమస్కారము. ఏతస్యాం == 
'చీనియందు, యాః చ = ఏ, దేవతాః == దేవతలు, (పైలివసన్తి == వసించుచున్నారో, 
ఏతాభ్యః చ == ఈదేవతలకొజికును, నమః = నమస్కారము, దకిణాయైదిశే == 
ధతీణదిక్కు.కొ అకు, నమః == నమస్కారము. ఏతస్యాం == దీనియందు, యాశ్చ 
ఢేవతాః = ఏదేవతలు, (పతివనన్ని == వనించుచున్నారో, ఏతాభ్యః చ == ఈ దేవతల 
కొటకును, నమః = నమస్కారము, (పతీబై దిశే = పళ్ళిమ దిక్కు._కొ అక, 
నమః = నమస్కారము, ఏతస్యాం = దీనియందు, యాశ్చదేనతాః = ఏ దేవతలు 


శ 
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ఓం నమః పాచై దిశే యాశ్చదేవతాః ఏతస్యాంటప్రతి వసంతి 
ఏతాభ్యశ్చ నయోనమ:ః, ఓం నమః దకీణాయై దిశే యాశ్చ దేవతాః 
ఏతస్యాం (పతివసంతి ఏతాభ్యశ్చు నమోనమః ఓం నమః (పతీవై $దిగే 
యాశ్చ దేవతాః........ నమోనమః, ఓం నమః ఉదీచ్వై దిశే యాశ్చ 
డేవతాః....నమోానమక ఓఉంనమః ఊర్జ్వాయైది శే యాశ్చ దేవతాః.... 
నమోనమః, అధరాయైది కశేయాశ్చ దేవతాః....నమో నమః, అవాంత 
రాయె దిశే యాళ్చదేవతాః.... నమోనమోగంగాయమునయోర్మధ్యే యే 
వసంతితేమే (పసన్నాత్యానశ్చిరంజీవితం వర్ణయంతి నమో గంగాయము 
నయోర్మునిభ్యశ్చనమ:ః, సంధ్యాయెనమః సావితై3 9 నమః గాయత్యం 
నమః, సరస్వతె నమః, సర్వాభ్యో దేవతాభ్యోనమః, మునిభ్యో నమః 





(పఠివసని = వనించుచున్నారో, ఏతాభ్యః చ = ఈచేవతల కొజకును, నమః = 
అలాన్‌ 

నమస్కారము.  ఉదీచై్యదిశే = ఉలత్తరదిక్కుకొఅక, నమః = నమస్కారము, 

ప సియందు, యాః చ దేవతాః = ఏ చేవతలు, పతివసన్తి = వసించు 


చున్నారో, ఏతాభ్యః చ == ఈచేవతలకొఅకును, నమః == నమస్కారము. ఊర్ధ్వా 


లా 
ఢి 
1 
{ta 
0 
|| 
లు 


యెదిశే = ఊద్ద ్వ దిక్కురు (ఆచేవత లకు) నమః = నమస్కారము ఆధరాయైై దిశే ల 

మ్‌ (అచ్చటి చెవతలల) నమః = నమస్కారము. అవాంతరాయై దిళ — 
గ్నృయాదికోణదిక్కు.లకొ అర, నమః = నమస్కారము. ఏతస్పాల = డీనియందు, 
యాః చ దేవతాః = ఏచేవకులు, ,పతిపస ని = వసించుచున్నారో, ఏతాభ్యః చ == 
నమస్కారము. గంగాయమునయోః = గంగాయము 


అదిక జర జ్‌ వ ఇ నే 
ధాడెశమునందు, యె = అవరు; వస్తి == వసించు 


శి 


కొలికు), నదుః నవమస్కావము., జే = వారలు, హాలో 
న్నాత్యానః == (ప్రనన్న్మహృదయులై, చిరం == దీర్ణమైన, జీవితం == ఆయుస్సును, ర 


కు శ శీడా ఆమ 
Po DY ome వినా జ వ re Ee? గ్‌ 
కామః = రాగము, అకారత్‌ = లనెడి మన్వుః = (కోధము, అకార్షిత్‌ = 
జి ర్తి వ్‌ చవ రు లం వరు ఆగ న్న జ అలు న వ్‌ 
బు నెడి, ( ఆవళులదనుు), నమోనము£ = నమస్కారము. 
లో « bl అని జ - 
of Ep క ఊం లత క జాల టా ల న న a ఎల్ల 
వాము, ఉదర ము, అజయ్బిం జపూయిలు, అకాతమము,. ఈ అభియూని చేవత అధి, 
po జో CI అనం అప ల అ అదం నాపి 
న అనాల్సి ae ప bane బె న్‌ gd జ్‌ అల్లి తా లా ని 
వా ముళుం (1 ద్‌ట్ళల్గుణ సంపన్ను దెం లెగు ఉనాయి జూ దాసు ఇలుగాముడ్‌ భర రునా 


to 
ఆం 


బుషిభ్యోనమః, గురుభ్యోనమ డ్రం స పిత భ్యోనమః, 


స కః 


ఆచా దే ౧భో్వ్యోనమః, సర్వేభ్యో (బాహా శ్రణీఖ్‌ ఫ్వోనమః. 


Lo 


కామోకార్లీ న్మన్యురకార్షీ న్నమోననుః ॥ పృథివా రప సే జోవా 
యురాకాశాత్‌. ఓం నమోభగవతే ఐ వాసుదేవాయ । యాంసదాసర్వభూతాని 
చరాణి సావరాణి చః సాయం(పాత న మస్యంతిసామాసంధ్యా2. 
Gp oh 
భిరకతు॥ (బహ్మణో § 'దేవకీపుత తోం బ్రహ్మణ్యో మధుసూదన; |; 
(బహ్మణ్యః పు పు ండరీకాకో (బ్రహ్మణ్యో గ. రచు 


చేప 


౧స్తో న లా. = ॥ 
చ్యుతః॥ నమో _బహ్మణ్యు 
సె 


చు గో బ్రాహ్మణ పహొతాయచ। జ గద్దితా య య కృష్ణాయ గోవిందాయ 
నమోనమః ॥ 

కీరేణ స్నాపితే దేవి చందచేన విలేపితే। 

బిల్వప(త్రాచికలే డేవి దుర్గాహేం శరణం గతః ॥ 


జో Pel ఇ లై ద ఇక 
ద 6౬హాం శరణం గచ్చతొం నమూన 1 


|| 





దేవకీపు,[తః = దేవకియందు, అవతారముచేనిన ప 

'చాహ్మణ [పియుడు, మధుసూదనః == మధునామ త దైత్య సంహరకుడటు, పుండరీకాక్ష; 
కమలములవంటి కన్నులు గల పరదూకళ్కుడు, విమ్హుః = విష్ణువు, అచు 
రహితుడగు వరమాళ్కుడు. (బహ్మణ్య దేవాయ == _(బహ్మజ్ఞానులకు స్వామియైన, గో 
బ్రాహ్మణ హితాయచ = ఆవులకు, (బాహ్మణులక హిత జ 
_పసంచమునకు, హితాయ = హితము కలిగించు, hee గోవిందాయ 
== వేదవేద్యుడైన పరమాత్మునికి, నమోనమః = నమస్కారము; క్షీరేణ == పాలతో 
స్నాపితే= స్నానము చేయించబడినట్టి, దేవి == (శ్రీడాది గుణసంచన్నురాలైన, చంద నేన 
== గంధముతో, విలేసికే = పూయింపబడిన, దుణ్గి == దుర్గాడేవీ, విల్వప తాచిజా తేదేవి 
అ బిల్వప(తులచే పూజింపబడిన ఓ కేవీ; “తీహం = నేను (త్వాం = నిన్ను) శరణా 
గతః = శరణుపొందినాను. 


24 
(గాయ (త్యుద్వాసనమ్‌్‌ 

అస్యగాయత్రీ ఉద్వాసననమం౦తస్వ నావు దేవబుషిః, గాయషీ 

దేవతా, అనుష్టుప్‌ ఛందః, గాయ్మత్యు ద్వాసనేవినియోగః॥ 
_తృమేశిఖరేణ నాకే భూమ్యాం పర్వతమూర్చని । 

ద్రాహ్మణేభ్యోఒభ్యనుజణ్ణాతా గచ్చ దేవి యథాసుఖమ్‌ ॥ 

స్తుతా మయావరడావేదమాతా పచోదయంతీపవనే ద్విజాతా | 
ఆయుఃపృఢివ్యాం (ద్రవిణం (బహవర్చసం మహ్యం దత్వా (పజాతుం 
బహ్మలోకము ॥ ఆకాశాత్సతితం తోయం యథా గచ్చ తి సాగరమ్‌ । 
స స్య దేన కనమనసాా_రః కేశవం పతి గచ్చ తి i సర్వ వేదేషయత్స్పుణ్యం 


ర్వతీర్రేషు య త్సలం ! త్‌ త్స అం సమవాప్నోతిస్తుత్వా దేవం 


స Ap 


aA 





య్‌ 


ఈ గాయత్రి ఉద్వాసన మంత్రమునకు వామదేవ బుషి గాయ్య్మతీ చేవతా, 
అనుష్తుష్‌ ఛందస్సు, గాయట్రి ఉద్వాసనము చేయుచున్నాను. 

చేవి == గాయత్రీదేవి గాయ(రీనామకి పరనూత్కు!, భూమ్యాం = భూమియందు 
(ఉండెడి), పర్వత మూర్ధని == (మేరు) పర్వతముయొక్క శిరస్సునందు, జాతే == 
ఉండెడి, ఉత్తమే ము శేష్ట మెన, శిఖరే = శిఖరమందు, (స్థాతుం = ఉండుటకొ అలు) 
(వాహ్యణేభ్యః = (బ్రాహ్మణులవలన, అభ్యనుజ్ఞాతా == అనుజ్ఞపౌందినదానవె, యథా 
ముగ, గచ్చ = వెళ్ణుము, 


యథాసుఖముగా బోవు దేవతకు నమస్క్మా౮ము.  (_ట్రహ్మలోకం == వెళుంఠ 
రా 
మును. (పజాతుం = నాకు వాందించుటకుగాను, మయా = నావలన, సుతా == 
గ! 
సో(త్రము చేయబడిన, వరదా = అభీష్టము లను ఇచ్చునట్టి, పవనా ఇత్‌ == పరిఖద 
న్‌ 


మెనటువంటి, విజాతా = అనేక రూపములుగల, (వచోదయంతీ == = నన్ను సత్కర్మ 
ఒులు జేయునట్టు (పేరించు. వెదమాతా == ౧ గాయతీ, పృథివ్యాం = భూమియందు 


స జర్‌ ము ణా వో స్‌ న య్‌ ద అమల శాన, 
మహ్యం = నాకొఅదు, ఆయుః = ఆయుస్సును, (ద్రవిణం == ధనమును, (బ్రహ్మా 
త్‌ ము క్లో, be ఎ అద, గ్‌ ఆహ 
వర్చసం = (అహ్మా తజస్సును, దత్వా జా ఇచ్చి, యఖథానుఖం == య థేచ్చముగా. 
గచ్చ = వెళ్లుము. 


ఆకాళాత్‌ = ఆకాశమునుండి, పతితం == పడిన, తోయం = వీర సాగర 
సముద్రమును, యథా = ఏలాగున, గచ్చతి = పోయిచేరునో, తథా 
జానే నా లో ఖల్‌ 

న, సర్వదేవ నమస్కారః == సమ స్తదేవతలకు చేనిన నమస్కారము, కేశవం (వలి 


ద 


= పరమాత్ముని గూర్చి, గచ్చతి = చేరుచున్నది, 


i 


3 
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జనారనమ్‌ | వాసనాద్వాసుదేవస్య వాసితం తే జగ త్రంయమ్‌ | సర్వ 
ది లు =) 
భూత నివాసోసి వాసుదేవ నమోస్తుశే॥ 


tf 
2 

fis 
3 


నమో౬ _స్వ్వనంతాయ సహస్రమూర్తమే సహస 
రుజాహవే | సహ్మస్రనామ్నే పురుషాయ శాశ్వతే సహసకోటీ యుగ 
ధారిణీ నమః ॥ భ(దంనో అభివాదయే॥ 


లో 


రషకడుళ్శాంతిళశ్ళాంత్తిళ్చాంతి: | సర్వారిష్ట ష్షశాంతిరస్తు ॥ : aE 
మం దకానా.సితన్త | చతున్నార్థర్రపర్యంతం గ్యోదాహ్మజేళోన్నట్రం 


భవతు [1 గరుక చేతల “త్ర్యాక్షేయ్షువ్రరాన్విత కాశ 
దాః mae ఇల న్యూఖానుకూ యో  ఆనందరాతు. - శల్మా,. 





సర్వ వేదేమ == సర్వ వేదములు సతన్సఘు చేణ్టుటవల్లి? వ = రాబోవు 
ఏ =  సర్వతీర్ణెేము = సర్వతీర్థములరికు స్నానము చేయుటవ యత్సలం 
= రాబోవు ఏ ఫలమో, దేవం = డ్రీడాదిగుణ విశిష్టు డైన, జ వారం దా దుష్టజస 
సంహారకుడైన పంభూత్యుని, స్తుత్వా = సత 9ముచేసి, తత్‌ == అ, ఫలం = ఫల 
మును, (పురుషః == మనుష్యుడు) సమవాప్నోోతి == పొందుచున్నాడు 
వాననాత్‌ == జగత్తు నీయందు వాసము చేయుటవలన వానుదేవోని == వానుచేవ+ 
శోబ్దుడవు. జగత్త్యయం = ఈ మూడు లోకములు, తే = నీవలన, వానీతం=ావాన' 
స్థానముగా చేయబడినవి; సర్వభూత నివాసోని == సిర్వప్రాణులకు అంతర్యామియు 
ఆగ్రోయుడు అగుటవలన శ్రీ వానుదేవ == లక్షీ్రీసమేతుడైన వానుదేవమూ ర్దీ, తే = 
నీకు, నమః == నమస్కారము; అనంతాయ = చేశతః కాలతః గుణతః అంతులేని, 
హ(స్రమూర్తయే = అసంథ్యాకి మైన అవతార రూపములు గల, సహస్ర పాదాక్షీ 
శిరోడువాహవే = అసంఖ్యాకమెన పాదములు నేత్రములు, శిరస్సు, తొడలు, బాహు 
వులు గల, సహననామ్నే = అసంభ్యాకమెన పేరులుగల, పురుషాయ = పురుష 
సూక్త (పతిపాద్యుడైన, శాశ్వతే = అఆదిమధ్యాంతరహితుడైన, సహ్మస్రకోటి యుగ 
ధారిణీ = సహస్రకోటి యుగములను ధరించిన, తే = నీరు నమః = నమస్తా-ర6 ము. 
నః = మనకు, భద్రం = క్షేమమును, అఖివాదయే = (ప్రార్దించుచున్నాను. 


గ 


శాంలిః శాంతిః శాంతిః == కేమము, సంవళ్తు, నుఖము అవుగాక, సర్వారిష్ట 


al 


శాంతికి ౫౫ సమ స్త సే చిన పాపదులు నశళించుగావ పక స మంగకావా పి; = నమన 
రస్‌ 


మంగళములు పొందుట, అస్తు = కాని, See కింతం = నాలుగుసముుదముల 


26 


యస్యస్మత్యా చనామో కా తపస్సంధ్యా,క్రియాదిషు॥ న్యూనం 
సంపూర్షతాం యాతి సద్యో వందే తమచ్చ్యుతమ్‌॥ మంతహీనం కియా 
హీనం భ క్రిహీనం జనార్గన। యత్కృతం తు మయాదేవ పరిపూర్ణం 


తద సుతే॥ అనేన పాతస్సంధ్యావందగన భగవాకా (శ్రీమథ్వాచార్యాణాం 


ba: ( సి 
హాత.మల మధ్యనివాస్య సంకకల్యాణ గుణ పరిపూర్ణ 8 కీరాబ్దిశాయీ 
నిద్దోషణ్ఞానానందాత్యక భారతీ రమణ ముఖ్య(ప్రాణాంతర్లత సవితృనామక 
(శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ: పీరయతాం 11 పీంతో వరదోభవతు ॥ (శ్రీ 
కృష్ణా ర్పణమస్తు 11 

కేశవాయస్యాహో........హరయేనమః, (శ్రుకృష్టాయనమః 11 


3 
[ అచ్యుతాయనమః, ఆనంతాయనమక, గొ 
నామ్య(త్రయము జపించవలెను. | 


(మారా ద టట. దానా నా నాల లావాను సాాలాాాలాకాాలలలలుకాలాలాగా దానా రానాను. గసరడాాపడాాాడడానా డా వు ద దానా ఆ జా 





పర్యంతమునున్న, గో (వాహ్మణేభ్యః == గోవులకు (దాహ్మణులకు, శుభం భవకు = 
కశేమము గలుగుగాక .... గోత్రము, (పవరము, శాఖా, శర్మయగు నేను నమస్కారను 
జ ద్ర 
చ సదిను. 


ల 


సంపూణజ౯ాతాం = పూర్ణత్వ మును, యాఏ 
ందునో, సద్యః = ఇప్పుడు, తం== ఆ, అచ్యుతం == నారశహితుడైన పరమాత్ముని, 
౦చే = నమస్కరించుచున్నాను; రదూపతే == లకత్మీవతియైన వరమాత్ముడా, మం్యత్ర 
హీనం = మంథత్రహీనముగాను, (క్రియాహీనం = కర్యహీనముగాను, భక్తిహీనం == 
భక్తి 


వల 

0 

| 
‘| 
రి 
fg) 
ప 
గ 


ZS 


హొతముగాను, మయా = నాచేత, యత. తం = ఏడేది చేయబడినదో, తత్‌ 
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(సూర్యో పస్టాన మ్‌ 
బి థి 


et mul వ టం క ౧ కది చంక క్లో a 
ఉదుత్యంశాత వేదన మితి (తయోద శర్చన్య సూక్త్రన్య కణ్వపుత్రః 
క, ఉదయం 


౮న 


పస్కణ్వబుషిః, సూర్యోదేవతా, నవాద్యాగాయ్మ తః 
తమసస్పరీతి చత్మసో౬నుమ్తుభః, ఉద్యన్న 'ద్యేత్మితయం[తి చోరోఘ్న 5, 
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పుత్రుడైన (సస్క-జ్వ అనువారు బుషి, సూర్యుడ దేవత మొదటి ్గ బుక్కులు గాయత్రి 


ఛందస్సు, ఇక నాలుగు అనుషద్‌ి ఛందస్సు, “ఉద్యన్నద్య' నుండి మూడు బుక్‌ 


మంత్రములు రోగనాశకయులు, 


షై 


ని 


ఉపనిషదంత్యాత్‌ అర్హర్చళ్‌ ద్విషం నాళనీ, చిత్రం డేవనాముదగాట 


తో అవ అది ఆద ఈ జ్య ఆ ఇ లొ కడ నదీం = 
నీకమితి షడర్చస్యసూ కస్య, ఆంగిరసపు.త్రః కుత్చబుషిః సూరి దేవతా 
(తిషుష్ఫందః, సూర్యోపస్టానే వినియోగః. 

థు చ డు 


ఓం ఉదుత్యం శాతవేదసం దేవం వహాన్తి కేతవః, | 
అ 


డృ [= విశ్వాయసూర్యం Hoi 


ళ్‌ 


అపళత్వ్సే తాయదో యథా నక్ష్యత్రాయంత్యక భిః | 


తో 
అన) 


సూరాయ విశ? కసే ॥1౨|| 


జ్‌ గ కాన్‌ నాన్‌ అచ x9 వ్‌ 
| ౧౮ ~ pF we క. ~~ “ఎరాదిం 
చతర కీ ఏళ దర్శతి ణ్‌ ఎతిస్క్ట్రుదల థ్‌! 
© 
వ శ్యుమాభాసిరోచనమ్‌ nen 
C 
పారంభమను మొదటి ఆరు బుక్కు_లకా ఆంగీరసపు(త్రుదైన కతు అనువారు బుషి, 
ఓ త్మ్‌ కుల శ స్ట వే ఆం ఇల, చ అన య WV అభ 
సూక్యుయు దెవత, (హాప్‌ ఛందస్సు, బుజ్కం్యతములత్‌ పరహాక్తుని ధ్యానము 
చేయుచున్నాను. 
4 అ అత్తి గ జగ, ల 
(1) (నూవ్యపరము) కెత వః ==కిరణములు, త్యం == సీదుడెస, జాత వేదసం == 
డు షు 
నర్వజ్ఞాడైన, నూర్యండేవం = సూర్యదేవుని, విశ్వాయ = సకల (ప్రపంచముకొఅకు 
దృశే = చూచుటకొరకు (సకల (ప్రాణులు చూచుటకొరకు) ఉద్యహాంతి = ఊర్యముగా 
వహించుచున్న వి. (యు. ౧౫౦-౧) 
(వరమాత్మపరయు) కేతవః = జ్ఞానులు, ఉత్‌ = ఉతగ్య్యాషమడెన, త్యం = 
క్షా వం ఈ (అ 
అన్నియెడలను వ్యాపుడెన, డాకవేదసం = సర్వజ్రుడెన, దేవం = (క్రీడాదిగుణములతో 
అలాని హా దం (ar 


గవర 

శ్రిశబ్రవాచ్యుడెన పరమాత్యుని, విశ్వాయ = అందటికిని. 
ర 
క 


చంహాంలి = ఉతగృష్ట ము గా ఉపచేశాసు 


జి (సూర్యవరము) త్యే = 1(పనీద్దురెన; తాయవకః యథా == చోరులవతి; 
నకీ(తాః 2 నక్షత్రములు; అక్తుఖిః == రా(త్రిలోగూడ; విశ్వచతనే = సర 
మును (ప్రకాొశింసజేయు; సూరాయ == సూర్యునికొరళు (సూర్యుని ఆగమనముచూచీ) 


అఆఅపెయంత్‌ = పరుగెత్తుచున్న విం 





(2) (పరమాత్మపదరము) యథా = ఏరీడగా; నక్షతాః == పుత్రరహిళులైనవాడ 
వ మెం 
అపత్యే = పుతార్థము యజ్ఞములచేత వరనూళ్యుని సేవించెదరో; తథా == అ్లే; 


నక్ష తాః = రక్షక రహితులై న; "జే (పసిద్ధులయినః: ఆయ 


శ్‌ రు 
(యశ్ఞాదిసాధనము ల చేత) యంతి = పొందుచున్నారు. యు. ౧-౫౫-౨) 
(నూర్య్ణవంము) (భాజంతః = ప్రకాశించు; అగ్నయఃయథా = అగ్నులవవి; 
అస్య = ఈ సూర్యునకు; (సూర్యాగమనమునకు) కేతవః == జ్ఞాపక మురై న; రళ్యయః = 
జ gp 
కిరణములు; జనాం = సమస్త|పాణులనుు అను = (వమముగా; వ్యదృృశుం = 


చూపించును, 


(ఎట 


a 


యందు; అగ్నయః = ఆహవనీయాద్యగ్నులయందు; యథా = ఎట్లో; తథా = అట్లు: 
చూనులగు; జనాం = భగవదుపాసకజనులను; ఆద్భశగం 
స 


గోచ వ == ఈ పరమాత్క్మయొక్క (రూపము అను = తమ తమ 
యోనగ్యతానుసాం ముగ; యంఖలి = పొందుదురు. (బు. ౧-౫౦-౩) 
Ae (సూర్యపరము నూర్య = ఓసూచ్యుడా! ; (నీవు) తరణిః జూ తారకుడుగాను 


విశ్వదర్శత == సమ సన(పాణులదే చూడబతువాడుగాను; జ్యోకిష్ట్యూత్‌ == (పకాళ 
ఆ ఆలో 


మును గలిగించువాడుగాను; అనీ = ఉన్నావు; (రా_తులయందు చం(ద్రబింబమునండు నీ 


కిరణములను పఠిఫలింపజేనీ తద్ద్వారా అంధకారమును పోగొట్టువాడపు) విశ్వం == 


మును; తోచనం = ఆకాశమును; ఆభాసీ = (పకాశింపజేయుచున్నావు. 
4. (వరమాత్యపంయు)' నూర్య == సూర్య ((ఫేరకుడగు ఓ పరమాత్మ (నీవు) 


తరణిః = సంసార ్గ ్సనముధమును దాటించువాడు; విశదర్శతః = సమస్తము క్తియోగు 
స 


el 
యించుతున్నావు5 చూసుషాన్‌ = మసుష్యులను గురించి; _పత్యడ్‌ = అభిము 


శి 
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పశ్యన్‌ జన్మానిసూర్య 11౬11 
స హతా హాదితోరటే వహంతి దేవసూర్య | 
(eee 3) 


ముగా; (ఉదయించుచున్నావు విశ్వుం = వ్యా ప్త్రమయిన; స్వః = స్వర్గలోక మును; 
ధ్యశే = చూచుటకొరకు; _పత్యజ్‌ = అభిముఖముగాను (ఉదయించుచున్నావు.) 


ర. (పరిదూత్మపరము) నూర్య = జ్ఞాన ప్రావ్యుడగు ఓ పరదూత్య; (నీవు) 
దేవానాం విళః = చేవతలయందుండువాడవు; (_పత్యజ్‌ = భిన్నత్వముచేత; విశః == 
అహ్మాదుల హృదయమందు; ఊదేషి = అపరోక్ష్తముగ నుండువాడివు; మానుషాన్‌ 
పేలి = జ్ఞానులనుగూర్చి; ఉదేష్‌ = ఉత్పన్నుడగువాడు. విశ్వం(పతి = సమస్త 
(పపంచమును గూర్చి; ఉదేషి = వ్యక్తుశగుదును; స్వః = స్వతంతుడైెయున్నావు. 


(బు. ౧-౫౦-౫) 


6. (నూర్యపరము పావశ = పద్ధికరుడును; వరుణ = అనిష్టనివారకుడును 
నగు ఓ సూర్య దేవుడా!; జనాకా = (ప్రాణులను; భురణ్యంతం == ధరించుచుండెడిలోక 
వును; యేనచక్షసా = ఏ _పకాశముచేత; త్వం = నీవు; అనుపళ్యని == చూచు 
చున్నావో; (ఆ_పకాశమును స్తుతించెదము.) | 

8. (వరదూత్యవరము) పావక == ఓ జగత్సవ్నికుడా! వరుణ == ఓ ఉత్త్రృపష్ట 
సుఖభోగీ; త్వం = సీపు; భురణి = విశేషముగా; అంతం = నాశము (చెందు) 
జనాకా = జనులను; ఆను = చక్కగా; చక్షసా ౫ అను(గ్రహముచేః పళ్యని = చూచు 
చున్నావు. (బు. ౧-౫౧-౬) 

7. (సూర్యవరము) నూర్య == ఓనూర్యుడా; త్వం = నీవు పృథు == 
విస్తీర్థమయిన; ద్యాం = అంతరిక్షమ నెడి; రజః == లోకమును గురించి; అహో == 
దినములను; అక్షుభిః = రాత్రులతోగూడ; మిమానః = ఏర్పరచువాడై; జన్నాని == 


ఇ 


పాణులను; పశ్యుజా = చూచుచుండువాడైై; వ్యేషి = పోవుచున్నావు. 


7. (వరమాత్మపరము సూర్య == ఓ పరమాత్మా! 'రజః = జ్లానాజ్ఞానముల 
వలన ఉత్పన్నమైన. రజోగుణముచేత;ః సృథు == విష్తీర్హమయిన;ః జన్మాని ౫ జన్మములు 
గలిగిన జనులను; పళ్యకా = చూచుచుండువాడై; అహా = జ్ఞానమును; అక్షుభిః == 
త మోజ్ఞానమువలన; మిమానః == ఉత్స త్తిచేసి; నిద్యాం = అపరోకజ్ఞానమును; ఏడి == 
ఇచ్చ్చుచున్నావు. (బు, ౧-౫౦-౭) 


8* (నూర్యసరము) దేవ = (ప్రకాశించుచుండెడివాడును; విచక్షణ == (పకాళలు 
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ఇల ఆ“ 
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సంచరించుచున్నాడు. (బు. ౧-౫౦-౯) 


తనచేత చేర్చబడిన; తాభిః 


వ. 
కాలం. 


 ——o— 
శతకం 


(పకాళశీలు డైన 


చ్రీథిః 


జ్యోతీః = వేజోరూప 


.) సంయు 
"వం 


(ఆంతర్యామియె) యాత 


తాక్య్బా సెల 
శ Www 


ధాగముననుండేడి 
చేవతులందు 


10 (స 


10. (పరమాత్మపరము తమసఃపరి = అజ్ఞా 


వ 
మలక 


పరి 
చేవ(తా 


రోకతజానమును 


స 


కాళదూపమెన అ 
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